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AZ UT

1

Az ut, mely szoba-foghato,

nem az oroktol-valo;

a sz0, mely raja-mondhato,

nem az Orok szo.

Ha neve nincs: ég s fold alapja;

ha neve van: minden dolgok anyja.
Ezért:

aki vagytalan,

a nagy titkot megfejtheti;

de ha vagya van,

csak a dolgokat szemlélheti.

E kettéd mogott kozos a forrés,

csupan neviik mas.

Ko6zosségiik: csoda,

s egyik csodatol a masik felé tarul

a nagy titok kapuja.

2

Mikor a szépet megismerik,

felbukkan a rut is;

mikor a jot megismerik,

felbukkan a rossz is.

Lét és nemlét sziili egymast,

nehéz és konnyii megalkotja egymast,

hosszu és rovid alakitja egymast,

magas ¢s mély kulcsolja egymast,

sok hang 0sszeolvasztja egymast,

korabbi s késdbbi koveti egymast.
Ezért a bolcs

stirgés nélkiil mikodik,

sz6 nélkiil tanit,

nézi az aramlast €és hagyja, nem er6lkodik,

alkot, de miivét nem birtokolja,

cselekszik, de nem ragaszkodik,

beteljestilt miivét nem félti,

s mert maganak nem 0Orzi,

el se vesziti.
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Ha nem emelik fel az okosakat,

a nép kozt rend és béke fakad,

ha nem kell tobbé¢ a ritka, draga,

megszinik a nép kirablasa;

ha nem a vagy uralkodik,

a nép szive megnyughatik.
Ezért a bolcs

a szivet kitiriti,

a gyomrot teletolti,

a sovargast gyengiti,

a csontot erositi,

hogy az emberek ne tudjanak, ne vagyjanak,

az okosak veszteg maradjanak.

A nem-stirges ez

¢és rend és békesség lesz.

4

Az ut Ures,

de miikddését abba sose hagyja.
Es mélységes,

mindennek Osatyja.

Elét tompitja,

gorcseit oldja,

fényét fakitja,

elvegyiil porba.

Megfoghatatlan

€s mégis van.

En nem tudom, ki a sziildje,

de vénebb, mint a tlinemények Ose.

5

Az ég ¢és fold nem emberi:

néki a dolgok, mint szalma-kutyak.
A bdlcs ember sem emberi:

néki a Iények, mint szalma-kutyak.
Az ég ¢és fold kozotti tér,

akar a fujtato,

iires és nem szakad be,

mozog ¢€s egyre tobb szall beldle:
kell ra szo, ezernyi,

jobb néman befelé figyelni.
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Csodalatos asszonynak hivjak:
0 a volgy orok szelleme.

A csodalatos asszony kapuja
¢g s fold gyokere.

Végtelentiil munkalkodik,

nem farad el sose.

7

Ordk az ég és orok a fold.

Azért 6rok az ég s a fold,

mert nem Onmagukért élnek,

ezért nem fogy beldliik az ¢élet.
Eppigy a bolcs:

hatrahuzodik, ezért halad,

nem Orzi magat, ezért megmarad.
fgy van:

sajat érdeke nem 1izi sose,

ezért teljesiil sajat érdeke.

8

A legfobb jo a vizhez hasonlo:
mindennek hasznos, de nem harcos;
az alantasban is jelenlevo:

a viz az ut-hoz hasonlo.

Az élet a foldet kovesse,

a sziv a bensé mélyet kovesse;

a baratsag az emberit kovesse,

a beszéd a valot kovesse,

az uralom a rendet kovesse,

a szolgalat a lehet6t kovesse,

a tett a kell6 1ddt kdvesse.

Ha készséges, de nem erdszakos:
nem kél zugolodas semerre.

9

Aki tolt sziniiltig:

jobb, ha elébb abbahagyja.

Aki tal-élesre fen:

¢lét hamar kicsorbitja.

Arannyal, ¢kkovel teli kamra:
megodrizni senkise birja.

Kincs, gbg, rang egyszerre:
mekkora szerencsétlenség!
Alkotni, adni, majd visszavonulni:
ez az €gi bolcsesség.



10

Aki teste-lelke egységét megdrzi,
azt a kétség nem bontja meg.

Aki természetét szeliddé simitja,
egyszeri, mint az 0jsziilott gyerek.
Aki latasat megtisztitja,

elkertili a tévedéseket.

A nép megnyerése, orszdg kormanyzasa
nem kivan tudds elméletet.

Eg s fold kapui nyilnak-csukodnak,
nyugalmasak és békességesek.

E tudasbol kibontakozik

a stirgés-nélkiili cselekedet.
Megsziilni és felnevelni,

létrehozni és nem kivanni,
megalkotni €s nem birtokolni,
hatalmaskodas nélkiil vezetni:

ezt kell a legnagyobb jonak nevezni.

11

Harminc kiill6 kerit egy kerékagyat,
de koztiik tiresség rejlik:

a kerék ezért hasznalhato.
Agyagbol formaljak az edényt,
de benne iiresség rejlik:

az edény ezért hasznalhat6.

A hazon ajtot-ablakot nyitnak,
mert beliil iresség rejlik:

a hdz ezért hasznalhato.

fgy hasznos a 1étez6

¢s hasznot-ad6 a nemlétezd.

12

Latast az 6t szin tompit,

hallést az 6t hang tompit,

izlést az Ot iz tompit,

a vagtatas, vadaszat megbolondit,

a nehezen elérheté mind biinbe 16dit.
Ezért a bolcs

nem a szemét, inkabb a gyomrat tomi,

neki nem a tavoli kell, hanem a kozeli.
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Dics6ség, szégyen: egyforma félelem.
A rang: az ¢élet legnagyobb csapésa.
Dicsoség, szégyen: mért csak félelem?
Mert a dicsOséget a kozemberek
szorongva nyerik el,
szorongva vesztik el.
A dicsOség is, szégyen is, csak puszta félelem.
A rang mért az ¢€let csapasa?
Mert legnagyobb csapas
az Onszeretet.
Ha nincs bennem Onszeretet,
ugyan mi bajom lehet?

Ezért:
a vilagért €16 kivalosagra
bizhato a vilag;
¢s a vilagért €16 josagra
épithet a vilag.

14

Ranézek, de nem latom,

ezért neve: nem lathato.

Hallgatom, de nem hallom,

ezért neve: nem hallhato.

Megragadnam, de meg nem foghatom,

ezért neve: a legparanyibb.

E harom titok

egységbe olvad.

Felszine sem vilagos,

alapja sem homalyos,

végtelen, névtelen,

visszavezet a nemlétbe sziintelen.

Neve: formatlan forma,

targy-nélkiili kép,

neve: a sotét.

Szembetérek s nem latom arcat,

kovetem és nem latom hatat.
Az 6skor utjat birtokolva

s a jelenkort altala megragadva

ralatni mindennek eredetére:

ez az ut vezetd-flizére.
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Hajdan az ihletettek

ismerték a rejtdzot s rejtettet,

de dket mélyiikig nem ismerte senki.

Mert nem lehetett Oket megismerni,

a kép roluk csak ennyi:

mint téli folyon atkeldk, vigyaztak,

mint szomszédaiktol félok, figyeltek,

mint a vendégek, tartézkodtak,

mint olvad6 jégen, dvakodtak,

mint a ronk-fa, egyszeriiek voltak,

mint a volgykatlan, mélységesek voltak,

mint a homaly, at nem derengtek.
Nyugalmukat bizton 6érizve

formaltak a szennyesbdl tisztat.

Az 0rok aramlassal békességben,

ismerték az élet nyitjat.

Az ut-on jartak, mérték nélkiil nem vagyakoztak,
s mert mohok sose voltak,

megelégedtek a 1étezdvel és ujat nem alkottak.

16

Ahol megvalosul a teljes liresség,
ott a nyugalom tisztdn megmarad,
minden ndvekszik a maga rendjén,
az 6rok aramlasban korbe-halad.
Minden virul, terem,

s a kezdethez visszatér sziintelen.
A kezdethez visszatérés: a béke.

A béke: az ¢let visszatérte.

Az élet visszatérte: allandosag.

Az élland6sag tudasa: vilagossag.
Az élland6sag nem-tudasa: vaksag, ziirzavar.
Aki az allandot ismeri, bolcs lesz,
aki bolcs lett, igazsagos lesz,

aki igazsagos lett, kiraly lesz,

a kiraly az eget koveti,

az ég az ut-at koveti,

az ut orokkévalo,

¢s minden rendjén-valo.
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A kicsinyek tudtak, hogy vannak nagyok.
Szerették, felemelték,

aztan rettegték,

végiil megvetették.

AKki hiitlen,

hivet nem lel.

De ha igérete szerint cselekszik,
munkadja sikertiil, érdeme novekszik,

¢s a nép azt mondja raja:

»A természet utjat jarja”.

18

Mikor a nagy ut-at sesmmibe dobtak,

megjelent az erkolcs és méltanyossag.

Mikor kezd6dott az okoskodas,

megjelent a nagy hazudozas.

Mikor a hat rokon dsszeveszett,

megjelent a gyermeki tisztelet és sziiloi szeretet.
Mikor zavaros az orszag,

megjelennek a hiiséges szolgak.

19

Ha eldobjak az okossagot, a tudossagot,

akkor lesz a nép szazszor aldott.

Ha eldobjak az erkélcsot, a méltanyossagot,
gvermeki tisztelet, sziiloi szeretet vezeti a sokasagot.
Ha megsziintetik a ravaszsagot, a hasznossagot,
nem lesznek tobbé tolvajok, betyarok.

Hérom jele a kevés-bolcsességnek.

Mutassak meg az ember-népnek

az egyszerliséget, az épséget,

hogy az 6nzésnek, az epedésnek vessenek féket.
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Hagyd el a tanultsagod

€s meg nem banod.

[géret és igérgetés:

mi kiilonbség?

JO és rossz:

mily kiilonbség!

De amit6l mindenki retten,

azt nem vethetjiik félre biintetlen.
O, zfir!

M¢ég minden rendezetlen!

Am az emberek ragyognak folyton,
mint {innepi lakoman,

vagy tavasz-érkezéskor a tornyon.
Egyediil én vagyok nyugodt,

nem allok a fénybe,

akar a még vilagra-nem-hozott.
Forgok az 4ramlasban,

nem lel szilard helyet a labam;
mindenkinek van boviben,

csupan nekem nincs semmi sem:
lam, bolond sziv jutott nekem!

0, ziirzavar!

A kozonséges emberek ragyognak,
homalyban én vagyok csak;

a kozonséges emberek mind szemfiilesek,
kozony0Os én vagyok csak.
Orvényld tenger ragad magéval,
sodrodom, nincs megallasom.
Mindenkinek megvan a dolga,
bolondnak, durvanak csak én mutatkozom.
Egyediil én vagyok mas, mint az emberek,
mert az 6s-forrasbol taplalkozom.
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A hatalmas erény valtozatai

az ut-at kovetik.

Az ut magéban-véve

arny ¢és kod.

Kod és arny,

hol képek rejlenek.

Ay és kod,

hol dolgok rejlenek.

Mélység, kod,

hol magvak rejlenek.

Létiik: valosag,

beliik: igazsag.

Oskortél maig

nem kallddott el a neve:

altala megnevezhetd mindennek kezdete.
Mindennek kezdetét mint tudhatom?
Csupén vele.

22

A hianyos kikerekiil,
a gorbe kiegyenesiil,
az lires megtelik,
az elvénhedt Gjjaalakul,
a kevés megsokasul,
a sok megzavar.
Ezért a bolcs
az egy-egészet dvja:
0 a vilag példgja.
Nem all a fénybe,
ezért fényes,
magat nem hirdeti,
ezért hires,
magat nem dicséri,
ezért dicso,
magat nem kinalja,
ezért vezeto.
Nem indul kiizdelembe,
ezért senkise gyoz felette.
A régiek megmondottak:
A hianyos kikerekiil.
Nem holmi iires sz6.
Az igazi, a teljes: minden fol¢ teriil.

10
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A kevés szo, mint a természet:
az erds sz¢l nem fUj egy reggelen at,
a zapor nem tart egész napon at.
Kiildoje:
ég s fold.
Nem alkot maradandot az ég s fold,
még-ugy-sem az ember.
Ezért
az ut-on jarjon az ember,
akkor k6z0s az ut-tal,
az erényes kozos az erénnyel,
a veszt0 kozos a veszteséggel.
Aki koz0s az ut-tal,
az ut-at elnyeri.
Aki k6z0s az erénnyel,
az erényt elnyeri.
Aki kozos a veszteséggel,
a vesztettet elnyeri.
S aki kétségben imbolyog,
annak szavat senkise hiszi.

24

A labujjhegyre dgaskodo
nem all sokaig,

a nagy léptekkel rohano
nem megy sokaig,

a fénybe-allo

nem lesz fényes,

a magat-hirdetd

nem lesz hires,

a magat-dicsérd

nem lesz dicso,

a magat-kinalo

nem lesz vezeto.

Ezek az ut-on:

rohadék, hulladék,
utalkozva elkeriilik,

az ut-on jard ra se 1ép.

11
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fme az 6s-ziirbél keletkezett,

az ég ¢és fold elott sziiletett:

mily békés, mily iires!

Magaban van, nem valtozik,

zavartalan mindeniitt miikodik.

O az ég-alattinak anyja.

Nevét nem ismerem,

kisebb nevén ut-nak mondom,

elmém szerint nagynak mondom,

a nagyot tavolodonak mondom,

a tavolodot eltindnek mondom,

az eltlindt visszatérének mondom.
Ezért

nagy az ut,

az ég,

a fold

s a kiraly.

A vilagon négy nagy létezik

s a kiraly koztiik az egyik.

Az ember a foldet koveti,

a fold az eget koveti,

az ég az ut-at koveti,

az ut 6nndn rendjét koveti.

26

A nehéz a konnyt alapja,

a nyugalom a mozgas apja.
Ezért a bolcs

naphosszat munkalkodva,

szekere terhét el nem hagyja.

Ragyogot nem remél,

teljes békében, veszteg €l.

Aki tizezer szekér gazdaja,

néz a vilagba, nem lat dGnmagaba.

Aki konnyelmt, elveszti alapjat,

aki nyugtalan, elveszti apjat.

12
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Az ovatos vandor nem hagy labnyomot;
a gondos-beszédli nem kelt haragot;
J6 szamolonak nem kell tabla;
ki ajtot zarni tud, zar nélkiil is bezarja,
hogy ki nem nyitjak;
ki csomot kotni tud, kotél nélkiil is megkoti,
ki nem bogozzak.
Ezért a bolcs
vigyaz az emberekre,
senkit meg nem vetve;
igyel a létezokre,
semmit el nem vetve.
Ez a kétszeres vilagossag.
A o a rossznak tanitoja,
a rossz a jonak tdmasztdja.
Ha nem becsiilik tanitoikat,
ha nem szeretik tamasztoikat:
olyan a legbolcsebb, mint a legvakabb.
fme a legmélyebb és legstlyosabb.

28

Aki tudja férfi-hatalmat,
mégis Orzi no-lagysagat:
hegyi-ér a vilagon.

Aki hegyi-ér a vilagon,

az erény-t el nem vesztette,
csecsemd marad Orokre.

Aki tudja fehérségét,
mégis Orzi feketeségét:
példa a vilagon.

Aki példa a vilagon,

az erény-nyel Osszeilld,
allandohoz visszatérd.

Aki tudja dicséségét,
mégis Orzi rejtettségét:
volgy a vilagon.

Aki volgy a vilagon,
erény-ben lesz tokéletes,
egyszerl €s természetes.

A természetes elhal: eszk6z lesz, erd,
a bolcs él vele,
igy lesz vezeto;
ezert:
a rendhez nem kell a had ereje.

13
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Aki er6szakkal birodalmat foglal,
kudarcot vall: ez a tapasztalat.
Az ég-alatti, mint csodalatos urna:
sérteni nem szabad,
aki érinti, sem érinti,
aki megfogja, elvesziti.
Ezért mindennek rendje-sorja:
halad egyik, kdveti masik,
virul egyik, hervad masik,
er6siil egyik, gyengiil masik,
keletkezik egyik, elenyész masik.
Ezért a bolcs
keriili a tdlaradot,
keriili a hivalkodot,
keriili a kapraztatot.

30

Aki az ut-on jarva urat szolgélja,
nem igdz le orszagokat hadsereggel,
hiszen Oellene is fordul a darda.
Hol had vonult,

tovis lepi a rétet,

nagy harc utan

jonnek inséges évek.

Az eszes: gy0z €s megtorpan,
nem tobzodik a diadalban,

gy0z és nem magasodik,

gy0z és nem cifralkodik,

gy0z ¢és nem kevélykedik,

gy0z, mert gy0zni kényszerittetik,
gy0z, de sohasem erdszakoskodik.
Olykor a Iények mar ifjan vének,
ellene szegiilnek az ut rendjének,
s ha igy van: koran sirba térnek.

14
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A legszebb hadsereg is a csapas eszkoze,
mindenfele gytloletes,

az ut-on jard nem ¢l vele.

A nemesnek békében balrol a helye,
habortban jobbrdl a helye.

A had a csapasnak eszkoze;

nem a nemesnek eszkoze;

ha rakényszeriil, csak akkor ¢l vele,
a béke az ¢ ereje.

Gy6z és nem kevélykedik.

Aki gyOztesként elére-nyomul,

az ember-irtasnak oril;

aki az ember-irtasnak oriil,
gytiloletet fakaszt az ég alatt.

A boség balrdl tér be,

a jajszo jobbrol tér be.

Balrdl a szarnyvezér,

jobbrol a févezér:

temetéssel folér.

Az ember-irtas

siralom, gydtrelem,
gyasz-szertartas a harci gyézelem.

32

Az ut folytonos és névtelen.

Az Os-egyszerliség paranyi,

mégse birja senki leigazni.

Ha fejedelmek, kiralyok megdrzik:

minden 6nként behodol nékik.

Eg s fold 6sszecsengne-bongna,

édes harmatot hullatna,

¢s a nép mind, nem parancsra, megnyugodna.
Hol fellép a rendtartés: fellép a név;

s mert mar fellépett a név,

ismerni kell a hatarokat

s igy elkeriilni a csapasokat.

Az ut e vilagban,

mint hegyi patak, mely folyoba €s tengerbe szakad.

15
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Okos, aki érti az embereket;

aki dnmagat érti: ihletett.

Hatalmas, aki masokat legy6z;

aki 6nmagat legy6zi: eros.

Aki torekszik: nincs hijan akaratnak;

aki megelégszik: gazdag.

Aki nem veszti természetét: hosszuélet;
aki nem veszti emlékezetét: orokéleti.

34

A hatalmas ut szertearad,
jelen van jobbra-balra.
Minden altala létezik,
soha meg nem torpanva.
Miikodik, de rejtve, hirt nem akarva.
Mindent nevel,

de nem iranyit,

nincsen vagya,

ezért neve: kicsiny.
Minden visszatér hozzdja,
de nem iranyit,

ezért neve: nagy.

Sose hatalmaskodo,

ezért neve: hatalmas.

35

Aki a nagy mintat koveti,

annak hodol az ég-alatti.

Hozzaja fordulnak, mert kart nem okozhat,
csak békét, nyugalmat,

muzsikat, vigalmat,

taplalékot ad a vandoroknak.
Mikor az ut-rol szolal,

a szo izetlen, sétlan.

Aki ranéz, nem latja,

aki hallgatja, nem hallja,

de nem-fogyo kincs annak, ki érti.

16
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Amit §sszenyomnak,

kiszélesedik,

amit gyengitenek,

megerdsodik,

amit megolnének,

nem marad meddo,

aki lopna,

az lesz a veszto.

De épp ezt nem értik.

A gyenge legy6zi az erdseket, a lagy a keményet.
A hal megftl, ha elhagyja a mélyet.
Az éllam ¢les fegyvereit

ne villogtassak a népnek.

37

Az ut 6rok és tétlen,

mégis mindent végbevisz észrevétlen.
Ha fejedelmek, kiralyok megorzik,
minden magatdl rendezddik.

Ha kapal6znak ¢€s intéznek,

letori Oket a titkos természet.
Végytalan a titkos természet,

s a vagy hianya: béke,

az ég alatt a rend teljessége.

17



AZ ERENY

38

A nagy erény nem jotékonykodik,
ezért jo.
A kis erény jotékonykodik,
ezért nem joO.
A nagy erény cselekszik,
nem-cselekvéssel cselekszik.
A kis erény siirog,
erdvel cselekszik.
A szeretet cselekszik,
eredményes, ha nem cselekszik.
Az erkolcs sirdg,
erdvel cselekszik.
A tisztelet cselekszik,
s mert nem viszonozzak,
kényszerit a tiszteletre.

Ezért:
az ut ha elvész, itt az erény
az erény ha elvész, itt a szeretet,
a szeretet ha elvész, itt az erkolcs,
az erkolcs ha elvész, itt a tisztelet.
A tisztelet
a hiiség €s bizalom hidnya,
a zlirzavar kezdete.
A kiils6 tudas
az ut viraga,
a belso tudatlansag kezdete.

Ezért az igaz ember
a valodit akarja és nem a latszot,
a gyimolcsot akarja és nem a viradgot,
a kozelit akarja €és nem a tavolit.

18
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fme az és-egységben 1étezok:
az ¢ég az egyseég altal makulatlan,
a fold az egység altal rendiiletlen,
a szellem az egység altal finom,
a volgy az egység altal viragzo.
Minden az egységgel sziiletett,
a vezér, a kiraly
vele a vilag példaja lett:
az egység ¢ltet mindeneket.
Ha kodos az ég: eltlinik;
ha inog a f6ld: elhasad;
ha durva a szellem: elkallodik;
ha meddé a volgy: sivatag.
Ha nem sziiletnek, akkor elenyésznek;
a vezéreket €s kiralyokat
ledontik, ha nem példaképek.
A néptdmeg a nagyok alapja,
az alacsony a magas alapja.
Ezért
az onjelolt vezérek és kiralyok
helyiikon nem szilardak.
Nem nézik, hogy a sokasag a nagyok alapja,
vesztiiket ez okozza.
Ha szétszedik a fényes fogatot: beldle semmi sincs.
Ne légy értékes, mint a jade-kincs,
légy egyszerii, mint a kavics.

40

Ellentétesség az ut mozgésa,
engedés az ut tulajdonsaga.

Az ég alatt minden a 1¢étbdl fakad
s a lét a nemlétbdl fakad.
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Ha bolcs hall az ut-rol,
megragadja ¢s megorzi;
ha tudos hall az u¢-16l,
megtartja, majd elvesziti;
ha okos hall az ut-rél,
nem gy6z nevetni;
és nem errol az ut-rol esik szo,
ha tan megérti.
A régi vers ezért mondja:
»A fényes ut sotétnek latszik,
az ut-on jar¢ eltlinni latszik,
az egyenes ut tévutnak latszik,
a magas erény szakadéknak latszik,
a nagy tisztasag szégyennek latszik,
a hatalmas erény kevésnek latszik,
a névekvo erény lopasnak latszik,
a szin-igazsag hidnynak latszik.
A végtelen négyszognek egy szoglete sincsen,
a végtelen edény készen soha sincsen,
a végtelen zengésnek hangja nincsen,
a végtelen képnek formédja nincsen.”
Az ut rejtett és neve nincsen.
Egyediil az ut
vezet és célba fut.

42

Az ut sziilte az egyet,

az egy a kettot,

a kett6 a harmat,

a harom valamennyi 1étezot,

mind tartalmazza a himet és a not,

s a lathatatlan lehelet egybeolvasztja ezeket.
S e vilagban megvetik

az dnmagat-felemel6t,

az onjelolt kiralyt, vezetot.

Nézd valamennyi 1étezot:

egyszer gyengiil, maskor erdsiil,

egyszer erosiil, maskor gyengiil.

fgy latjak,

én is igy latom:

,»A zsarnokok nem holtukkal pusztulnak el.”
Ez a legfébb tanitasom.
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Az ég alatt a leggyengébbek
atfurjak, ami legkeményebb:
mindenben fészke van a nemlétnek,
ereje a nem-cselekvésnek.

Sz6 nélkiili tanitassal

s a nem-cselekvés hatalmaval

mi sem mérkdzhet e vilagban.

44

Rang, vagy élet: melyik f6bb?

Kincs, vagy ¢élet: melyik tobb?

Szerzés, vagy vesztés: melyik talélhetobb?
Aki sokat szerzett, sokat vesztett;

aki sokat gytijt, tobb kart szenved.

Aki megelégszik, kudarc nem éri,

aki megtorpan, veszély nem éri,

a maradandosagot €li.

45

A tokéletes: akar a tokéletlen.
Miikodése véghetetlen.

A teljesség: akar az liresség.
Mikodése mérhetetlen.

Az egyenes, mint a gorbe,

a szellemes, mint a dore,

az ¢kes sz0, mint a dadogo.
A mozgas a fagyot legy6zi,

a nyugvas a hevet legy0zi,

a béke a rendet megorzi.

46

Mikor az ég alatt 1étezik az ut:
a lovak megtragyazzak a foldet;
mikor az ég alatt hianyzik az ut:
a mezon harci mének legelnek.
Nincs nagyobb csapas,
mint az eleget nem ismerni,
se nagyobb veszély,
mint szerzésre torekedni.

Ezért:
aki az eléggel megelégiil,
elégedettnek kell nevezni.
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Nem [ép ki az ajtoén
¢s vildgot megismer,
nem néz ki az ablakon
¢€s égi ut-at megismer;
mennél messzebb megy,
annal kevesebbet ismer.
Ezért a bolcs
nem jar, hanem megismer,
nem néz, hanem megnevez,
nem cselekszik, hanem végbevisz.

48

A tanul6 gyarapszik naponta;

az ut-on jard csokken naponta.
Csokkenés, tovabb-csokkenés:
eredménye a nem-cselekveés.
Mindent végbevisz a nem-cselekvés.
A vilagot tétlen tartja kézben.

Aki tevékeny,

a vilagot nem tartja kézben.

49

A bolcsnek nincs 6nnodn szive.
Szive a nép valahany szive.

J6 a jokhoz

€s jo a gonoszokhoz:

ez az erény josaga.

Hisz az igazaknak

¢s hisz a hazugoknak:

ez az erény bizalma.

A bolcs az ég alatt békében lakik,
megjegyzi az emberek mondasait,
s gy nézi a népet, mint gyermekeit.
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Megsziiletnek és elpusztulnak.
Az élet felé megy tiz koziil harom,
a halal felé megy tiz koziil harom,
¢s meghal tettei miatt
megint tiz koziil harom.
Miért?
Mert nem lesznek trra az élet-vagyon.
Aki trrd lesz az élet-vagyon,
orrszarvutol, tigristl nem fél,
sem harcban a fegyveres katonat6l.
Az orrszarvu nem dofi beléje szarvat,
a tigris nem vagja beléje karmat,
nem sebzi meg a katona kardja.
Miért?
Mert a halalnak nincs rajta hatalma.

51

Az ut szil,
az erény taplal,
a lény alakot-0lt,
az alak beteljesit.
Ezért minden
becsiili az uz-at és az erény-t.
Az ut mélto a tiszteletre,
az erény mélto a szeretetre,
mert nem osztanak parancsot,
s mennek természetes rendet kdvetve.
Az ut szil,
az erény taplal,
dajkal, nevel,
csiszol, érlel,
apol, Oriz.
Alkot, de nem birtokol,
teremt, de nem kérkedik,
mindennél dregebb, mégsem oszt parancsot:
legmélyebb jonak méltan nevezik.

23



52

Az ég alatt mindennek eredete

az ég-alattiak anyja.

Aki eléri az anyat,

megismeri a gyermekeit;

s ha megismeri a gyermekeit,

ujra emliti az anyat.

Elete végéig nem éri veszély.

Aki betomi odujat,

bezarja kapujat:

¢lete végéig nylig nélkiil él.

De ha kinyitja kapujat,
magara-veszi minden bajat:

¢lete végéig gondban ¢€l.

Aki a pardnyit meglatja: éles-szemi;
aki gyengeségét megdrzi: hatalmas-¢€leti.
Aki tiszta fény,

s a vilagossaghoz folyton visszatér,
nem ¢éri veszEly:

az allanddsagban ¢él.

53

Ha van igaz tudasom:

a nagy ut-at jarom,

s csak attol félek, hogy letérek.
A nagy ut sima,

de az embereket vonzzak az 6svények.
Ha pompas a palota:

a szantofoldek begyepesiilnek,
a magtarak kiiiriilnek.
Disz-kontosben jarnak,

¢éles kardokat hordoznak,
étellel-itallal be nem telnek,
folosleges javakat halmoznak:
rablas, dicsekvés a neve.

Nem ez az ut-nak szelleme.
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A talpraesettet fel nem boritjak,

a jol fogddzot le nem taszitjak.
Fiak, unokak aldoznak néki.

Aki az ut-at fejleszti magéaban,
abban valddi az erény;

aki fejleszti a csaladban,

abban bdséges az erény;

aki fejleszti a falujaban,

abban kival6 az erény;

aki fejleszti az orszagban,

abban viragzo az erény;

aki fejleszti az ég alatt,

abban teljes az erény.
Magunkban megismerjiik a tobbit,
egy csaladban a tobbit,

egy faluban a tobbit,

egy orszagban a tdbbit,

az ég alatt a tobbit.

Honnan ismerem ¢én az ég-alattit?
A kevés altal valamennyit.

55

Aki a nagy erény-t magéaban hordja,
akar az 0jsziilott gyerek.

Meérges rovar, kigyo nem csipi meg,
nem tamadnak ra a vadallatok,

nem ragadjak el a sasok.

Csontja gyenge, izma lagy,

fogdsa mégis szilard;

nem ismeri him s n6 egyesiilését,
mégis ¢letet ad,

mert tiszta teljesen;

kialt s be nem reked,

mert 6sszhangzo tokéletesen.

Az 0sszhang tudasa: allandosag.

Az éllandosag tudasa: vilagossag.
Az élet gazdagitasa: vigassag.

A szellem fesziilése a szivben: makacssag.
Olykor a Iények mar ifjan vének:
ellene szegiilnek az ut rendjének,

s ha igy van: koran sirba térnek.
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A tudd nem beszél,
a nem-tudo beszél.
Aki betomi odujat,
bezarja kapujat,

¢lét tompitja,
gorcseit oldja,
fényét fakitja,
elvegylil porba:

¢l a rejtettel azonosulva.
Nem rokonithato,
nem Ocsarolhato,
nem jutalmazhato,
nem karosithato,
nem magasithato,
nem alacsonyithato,
csupan becsiilnival6.

57

Egyenesség vezérli az orszagot,
csak a haboru kivan ravaszsagot.
Tétlenség hoditja meg a vilagot.
Mindezt honnan tudom?
fme:
,Mikor az orszagban sok a hivsag,
szaporodnak a nyomorusagok;
mikor a népnek fegyvere éles,
sokasodnak a lazadasok;
mikor sok az tligyes mester,
gyarapodnak a ritkasagok;
mikor sok a parancs, a torvény,
stirisédnek a tolvajok, betyarok.”
Ezért igy szol a bolcs:
,Ha nem cselekszem, megnyugszik a nép,
ha békés vagyok, megjavul a nép,
ha nem haborgok, gazdagszik a nép,
ha igényem nincsen, egyszert a nép.”
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Mikor nyugalmas a korményzat:

egyszerl a nép, nem lazad.

Mikor tevékeny a korményzat:

a népre nyomoruasag tdmad.

Bajbdl szerencse igy fakad

¢s a szerencsébol gyalazat:

ki ismeri, hol a hatar?

Jonnek és mennek, meg nem allnak.

Az egyenesség ravaszsagba atcsap,

a jo varatlan rosszra valhat:

az ember tévelyeg ¢s mily régdta mar!
Ezért a bolcs

egyenes €s mast meg nem rovidit,

onzetlen és mast meg nem karosit,

igaz ¢s semmit meg nem hamisit,

fény, de nem vakit.

59

Az emberek kormanyzasara s az €g szolgélatara
legfébb: a mérték.
Csakis a mérték,
melyhez korén kell kelni.
Amit koran kell gondozni: ez az erény gazdagsaga.
A gazdag erény gyOzhetetlen,
s a gyOzhetetlennek gatja nincsen.
Ha gatja nincsen: uralkodni tud.
Az uralkodas anyja megmaradni tud.
fgy nevezik:
mély, erds, gyokér,
orok, igaz ut.

60

Nagy birodalom vezetése,

mint apro6 halakbol eledel siitése.

Mig az ut-on jarnak az emberek,

nem miivelnek csodat a szellemek.

S ha nem muvelnek csodat a szellemek,
nem haboritédnak az emberek.

S ha szellemektdl nem jon artalom,

a fejedelemtdl sem ér bantalom:

mikor ezek ketten veszteg maradnak,
erényeik dsszefonodnak.
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Nagy birodalom: siksagi folyam,

a kozépso az ég alatt,

nosténye az ¢g-alattinak.

A n6 békével gydzi le a himet,
békésen alaja-gubbad.

A nagy birodalom gubbadjon a kisebbik ala,
igy szerezzen bizalmat;

a kis orszagok alacsonyabbak,

igy szereznek bizalmat.

Vagy a legubbadas szerezzen bizalmat,
vagy hogy alacsonyabbak.

A nagy birodalom mast se kivanjon:
egyesitsen ¢€s taplaljon;

a kis orszag mast se kivanjon:
csatlakozzék €s szolgaljon.

Teljék be mindkettd rendeltetése:

a nagy gubbadjon a kicsinyek elébe.

62

Az ut mindenek legmélyebb alapja,
jOk hatalma,
blin6sok oltalma.
Ny4jas szobol kel a tisztelet,
jO példa megnyeri az embereket.
A biinds az emberek koziil
mért kivetett?
Hisz miatta trénol a Menny Fia,
érte buzgodlkodik a Harom Oreg.
Hiaba hordanak dragakoveket
s hajtanak négylovas disz-szekeret:
inkabb nyugton az uz-at kovetnék.
Hajdanaban
az ut-at mért kovettek?
Mert
akkor az uf-at el nem tévesztették,
a biindket megbocsatottak.
Az ég alatt ez a tisztesség.
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Tégy tett nélkiil,
intézz intézkedés nélkiil,
izesits iz nélkiil.
A nagy: csupa kicsiny; a sok: csupa kevés.
Gytildletre feleljen megbecsiilés.
A nehéz legy6zése konnytivel indul.
A nagy megtevése kicsinnyel indul.
A nehézség az ég alatt
a konnytn alapszik,
s a nagysag az &g alatt
a kicsinybdl gyarapszik.
Ezért a bolcs
nem cselekszik nagyot,
igy teljesit nagyot.
Nem érdemelsz bizalmat,
ha tal-sokat igérsz.
Ahol sok a konnyti,
ott sok a nehéz.
Ezért a bolcs
nem kertili a dolgok nehezét,
az er6lkodés mégse veti szét.
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A nyugvot megOrizni konnyti,
a keletkezdt formalni konnyt,
a gyengét 0sszetorni konnyi,
a kicsinyeket szétszorni konnyt,
a leenddvel kezdeni konnyti,
békében rendet tartani konny.
Terebélyes fa
hajszal-gyokérbol fejlodik,
kilenc-emeletes torony
kupac f61dbdl emelddik,
ezer-mérfoldes utazas
egyetlen 1épéssel kezdddik.
A cselekvo elbukik,
a szorongato veszit.

Ezért a bolcs
nem cselekszik és nem bukik,
nem szorongat €s nem veszit.
Aki nagy-hamar eredményt akar,
6vé a kudarc;
de aki eldre gondol a végére,
nem éri kudarc.

Ezért a bolcs
vagyik a vagytalansagra,
nem sovarog ritkasagra,
csak a tudatlantol tanul,
csak a k6z0s ut-on vonul,
a természetes rendet koveti
s er6szakkal meg nem tori.

65

Hajdan, akik az ut-on jartak,

nem adtak tudast a népnek,

apoltak az egyligytiséget.

Nehéz vezetni a népet,

ha mar az egyligyliségbdl kilépett.
Ezért

az orszag tudassal kormanyzésa:

az orszag kirablasa;

egyligyliséggel kormanyzasa:

az orszag boldogsaga.

Aki e két szabalyt ismeri: példas.

Aki ismeri a példat:

legmélyebben erényes.

Az erény messzi, mély,

s mindennek ellentétes.

A nagy elégedettség altala él.
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A folyam s a tenger

minden volgyi patak kiralya;

mert alacsonyabb az agya,

ezért minden volgyi patak kiralya.
Ezért a bolcs,

ha a nép felett akar allni,

a népnél lejjebb alljon;

ha a nép el6tt akar jarni,

az egész nép mogott jarjon.
Ezért a bolcs

feliil all, de terhét nem nyogik,

elol jar, de mégse gyulolik.
Ezért

az ég-alattiak

felemelik 6rommel:

nem kiizd,

ezaltal gyézhetetlen.

67

Nagy, az én ut-am, tudja egész vilag,

s nem apad soha:

mert végtelen,

azért nem apad soha.

Hogyha fogyna,

az idében mar elfogyott volna.

Hérom kincsemhez ragaszkodom:

elso a szeretet,

masodik a mérték

harmadik a tartozkodas.

Szeretek, ezért bator vagyok,

mérték altal hatalmas vagyok,

visszavonulok, hat vezetd vagyok.
Manapsag

szeretet nélkiil merészkednek,

meérték nélkiil vezérkednek,

tartozkodas nélkiil hatalmaskodnak:

ezért elpusztulnak.

Aki tapintattal vezet hadat,

gyOzelmet arat;

a szeretettel védekezo legydzhetetlen.

A természet fegyverezi

s a szeretet védelmezi.
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A j6 hadvezér nem harcias,
a jo harcos nem haragos,

a gyOzni-tudé nem tamad,
a vezetni-tudo6 aldzatos:

ez a nem-kiizdo erény,

az iranyito ero,

a természet szolgalata,

az 6si vezeto.

69

Egy bolcs hadvezér azt mondotta:
,»Mint a vendég, nem mint a gazda:
nem vonulok hiivelyknyit elére,
inkabb egy labnyit vissza.”

Ez a tétlen cselekvés,

az er6szak nélkili siker,

az ellenség nélkiili haboru,

a fegyvertelen gy6zelem.
Harcban az ellenség Ocsarlasa
megsérti az ut-at;

ha két hadsereg 0sszecsap,

a kiméletesebb gydzelmet arat.

70

Szavamat megérteni konnyti,
¢s megfogadni konnyti.
Mégse birjak megérteni,
se megfogadni.
A szavaknak Osapjuk van,
a tetteknek kiralyuk van:
ezt nem értik az emberek,
¢€s engem ezért nem értenek.
Ha vannak, kik megértenek:
ez az én gazdagsagom.

Ezért a bolcs
dragakovet hord dardcruhaban.

71

Tudni a nem-tudast, ez a legbolcsebb.
Aki nem tudja nem-tudasat, szenved.
Aki megszabadul a szenvedéstol,
nem szenved.

A bolcs nem szenved,

mert megszabadult a szenvedéstol,
ezért nem szenved.
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Ha a nép nem fél a hatalomtol,
a hatalom akkor tokéletes.
Ne szoritsatok ki hajlékaibol,
ne rontsatok meg az életet.
Ha nem nyomjatok el a népet,
nem fog megvetni titeket.
Ezért a bolcs
ismeri magat, de nem ismerteti,
szereti magat, de nem szeretteti,
neki nem a tavoli kell, hanem a kozeli.

73

A bator vakmerd haléla gyaszos,

a bator nem-merd €lni tud.

Kétfajta batorsag:

egyik hasznos, masik karos.

Amazt a természet mért nem szivleli,
ki birja megérteni?

A bolcsnek is homalyos.

Az égi ut

nem harcol, mégis gydzni tud,

nem sz6l, mégis valaszol,

nem hiv, mégis sereget gylijt,

tétlen, mégis iranyit.

A természet haloja hatalmas:

bar ritka-szovési, rajt at nem hatolhatsz.

74

Ha a nép nem fél a halaltol,

ki rémithetné a halallal?

Aki akarja, hogy a nép rettegjen a halaltol,
s azt hiszi, ez a jo:

megfogni, megdlni valo.

Ki mer?

A halalt 6rok er6 intézi,

s aki a gyilkolast helyette végzi,
mintha elfoglalnd az d&csmester helyét:
aki az acsmester helyett hasogat,
gyakran megsebzi kezét.

75

Miért éhezik a nép?

Mert az urak adoval nyomjak,
azért €¢hezik a nép.
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Miért makacskodik a nép?
Mert az urak folyvast tevékenyek,
azért makacskodik a nép.

Miért hullik-pusztul a nép?
Mert az urak az ¢élethez ragadnak,
azért hullik-pusztul a nép.

Aki nem becsiili sajat €letét,
valoban az becsiili ¢letét.

76

A csecsemd: puha, gyenge,

a haldoklé: kemény, er0s.

A sarjadzo fi és fa: lagy, erdtlen,
a korhado: szivos, erds.

A kemény é€s erds: pusztulo,

a puha és gyenge: fakado.

Elvész a fényes hadsereg.

A felné6tt fatérzs megreped.

A kemény, erds: alamertil,

a puha, gyenge: feliilkertil.

77
Az égi ut,
mint az ij kifeszitett ive,
a magasat lenyomja,
az alacsonyat felvonja,
a foloslegeset elveszi,
a sziikségeset megadja.
Az égi ut
a foloslegeset elveszi,
a sziikségeset megadja;
nem igy az emberi 0svény:
a sziikségeset elveszi,
a foloslegeset noveli.
Ki birna a folosleget a vilagba onteni?
Aki az ut-at ismeri.
Ezért a bolcs
alkot, de miivét nem birtokolja,
cselekszik, de nem ragaszkodik,
bolcsességét nem fitogtatja.
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Nincs lagyabb, mint a viz,

mégis a kdveket kivajja:

nincs kiilonb néla.

A gyenge legy6zi az erdset,

a lagy a keményet:

az ég alatt mindenki tudja,

még sincs, aki valoban felfogja.
Ezért a bolcs azt mondja:

,»AKl az orszag szégyenét veszi magara,

az lesz az orszag kiralya,;

aki az orszadg nyomorat veszi magara,

az lesz a vilag kiralya.”

Az igaz sz0: mint 6nmaga fonakja.

79

Mikor a harag elapad,
emléke mégis megmarad.
Csak a toretlen béke jo.
Ezért a bolcs
megeskiiszik,
hogy sohasem vadaskodik.
Az erényesek az eskiit tartjak,
az erénytelenek sutba dobjak.
Az égi ut-nak nincs sdégora-komadja,
mindig a jAmborokat szolgalja.
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Legyen az orszag kicsiny, s a nép kevés:
barmily sok szerszam volna,

ne ¢ljenek vele;

az emberek haldlukig

ne bolyongjanak messzire;

ha volnanak hajok, kocsik,

senki se utazzék;

ha volnanak vértek, kardok,

senki se hadakozzék;

iras helyett az emberek

flcsomokat kotozzenek;

legyen édes az ételiik,

legyen ¢kes a ruhdjuk,

legyen békeés a lakasuk,

legyen boldog a szokasuk;

¢s ha atlatnak a szomszéd orszagba,

¢s athallatszik

a kakasok kukorékolésa, a kutydk ugatasa:
ugy ¢érjék el a vénséget, halalt,

hogy sose jartak odaat.

81

Nem szép az Oszinte sz0,
nem &szinte a szE€p szo.
Nem ¢ékes-szavu a jo.

Az ékes-szavu nem jO.

A tudd nem beszél,

a nem-tudod besz¢l.

A bolcs nem gylijt,
mindent az emberekért tesz
¢€s néki is jut;

mindent az embereknek ad
¢€s néki is jut.

A természet ut-ja

segit, nem sarcol.

A bolcs ember ut-ja
hasznal, nem harcol.
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9

JEGYZETEK

Az ut... - a tao, Lao-ce filozo6fidjanak alapvetd kategoridja. A tao szotari jelentései: ,,ut”,
,beszélni”, ,mondani” stb., Lao-ce miivében azonban mindig elvontabb értelmében
szerepel, ,,torvény”, , természettorvény” a filozofiai tartalma. Am Lao-ce miive koltemény
1évén, a magyar forditas a fao jelentései koziil mindvégig a képszeriibb utz-at alkalmazza. -
A mi els6 fejezete az egész kdltemény alapvetésének szamit. Modern filozofiai nyelven a
kovetkezOképp summazhatd: a névvel ellathatd fao csak az igazi tao megjelenése, jelen-
ség, amely mogott rejtdzik a Iényeg: akinek vagyai vannak, az csak a jelenséget lathatja, a
lényeg csak a vagy-nélkiilinek tarul fel: &m lényeg és jelenség valdjaban egység, s éppen
egységiik titkanak a megfejtése vezet el a Iényeghez.

siirgeés nélkiil miikodik - szd szerint: nem-cselekvés-sel miikodik. A nem-cselekvés
(kinaiul: vu-vej) Lao-ce egyik kdzépponti fogalma: azt jelenti, hogy a bdlcsnek nem
szabad a fao természettorvény erejével birdé mozgasaba cselekvéssel beavatkoznia - ilyen

értelemben fordithaté nem-siirgés-nek is.

Summadzva: ha az emberben nincsen vagy, mindenki a mindennapi életével torddik, akkor
- nem lesz példaul kereskedelem, amely tonkreteszi a faluk6zosségek parasztsagat.

Az ut iires - Lao-ce kedvelt kifejezése a tao-1ényeg, a torvény elvontsadganak, érzékek-
felettiségének jelzésére.

Az ég és fold nem emberi - a természet nem az emberek emberi elképzelése szerint valo.
néki a dolgok, mint szalma-kutydk - minden dolog csak élettelen babnak szamit elGtte.
Csodalatos asszonynak hivjak - koltoi szavak a fao megnevezésére; a tao ugyanis a maga
elemiségével, spontdn miikodésével, nem-cselekvés-szellemével a jin (n6i) elvvel rokon,

nem pedig a jang (férfi) elvvel.

0 a volgy orok szelleme - a volgy, akarcsak az liresség, a fao metaforaja, koltoi kifejezése
érzékelhetetlenségének.

A tao-nak a vizzel rokonitdsa ugyancsak Lao-ce kedvelt hasonlata, a természettorvény
elemi erejét s egyben ,,gyengeségét”, ,,lagysagat”, jin-elviiségét érzékelteti vele.

ez az égi bolcsesség - sz6 szerint ez az égi (=természeti) tao.

10 Eg s fold kapui nyilnak-csukédnak - a vilagegyetem magatol mikodik.

11

A kiillék kozti iiresség, az edény belso liressége s a haz belsd tere: csupa nemlét, s mégis
ezekbdl fakad a /ét, ti. a kerék, az edény és a haz hasznalhatosaga.
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Az ot szin: fehér, fekete, zold, voros és sarga; az 6t hang: ¢, d, e, g és a; az 6t iz: savanyu,
keserl, sos, édes és csipds. A versben az 6t szin, 6t hang stb. természetesen nem pontosan
Ot szint, 6t hangot jelent, hanem minden kiilsé vagyat, amelytdl a bolcsnek meg kell
szabadulnia, ha a tao szerint akar élni.

E fejezet ¢les tdmadas Konfuciusz erkdlcstana ellen. Erkélcs és méltanyossag, gyermeki
tisztelet és sziiloi szeretet. konfucianus erkolcsi normak, amelyek csak akkor jelentek
meg, amikor elvetették a fao-t, hiszen az 0sidok természetiségének ezek erkolcsi parancs
nélkiil is természetes velejaroi voltak.

a hat rokon - az apa ¢és fia, a férj és feleség, az idosebb ¢€s ifjabb testvér, akiknek ala- és
folérendeltségi viszonyat a patriarchalis-arisztokratikus konfucianus erkolcstan szaba-
lyozza.

A fejezet értelme: ha eldobjak a tudoskodast, a patriarchalis moralt és a haszonért
ravaszkodast, akkor a nép (ti. a faluk6zosségi parasztsag) boldog lesz, természetes erkolcs
fog uralkodni és nem lesznek tolvajok tobbé.

Lao-ce maskor oly magabiztos hangja e fejezetben elégikus: engem, aki egymagam értem
a tao-t s atengedem magam elemi erejének, bolondnak néznek az emberek. Idegen vagyok
ebben a vilagban - érezziik a sorok kozott. Koltdi megérzése ez annak, hogy a haboritat-
lan 6si ¢letforma sovargasa a Csou-korban - utopia.

A hatalmas erény... - az erény (a t0) a fao attributuma, ,,valtozatai az uz-at kovetik”.
O az ég-alattinak ... - az ,,ég-alatti” jelentései: ,,az orszag”, ,,a vilag”, ,,az emberek”.

hegyi-ér a vilagon - sz06 szerint: a vilag szamara hegyipatakka lesz; a hegyipatak a tao egy
metafordja.

véolgy a vilagon - akércsak a hegyi patak: fao szerint €16, a természettorvény megjelenitdje
lesz a vildg szdmara.

Olykor a lények mar ifjan vének - akik a tao mikodésébe kontarkodnak, pl. az erészakos
hadvezérek, korai halallal halnak meg.

A nemesnek békében balrol a helye - a szertartasos felallasok alkalméval mindig a bal a
tisztelet helye, csak habortkban - €s temetésekkor - all jobb oldalon a feljebbvalo.

A nagy erény... A kis erény - Lao-ce itt a maga tanainak nagy, igazi erényét allitja szembe
a konfucianizmus kis erényével; a tovabbiakban a szeretet, az erkdlcs és a tisztelet: a
patriarkalis konfucianus moral kategoriai.

crer

ben: kezdetben volt a kdosz, amelyben azonban ott volt mar a torvény, a fao. Ez sziilte az
»egy ’-et: a csi (lehelet) nevli Gsanyagot: a csi-Osanyag paranyi részecskék forméjaban
orvénylett a kdoszban, mig kiilon nem valtak a jin (negativ, n6i) és a jang (pozitiv, férfi)
részecskék - ez a ,kettd”. A jin és jang részecskék hoztak 1étre az eget, a foldet és az
embert - s ez a ,,hdrom” teremtett minden egyebet.
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mind tartalmazza a himet és a not - a létezok ma is magukban hordjak a jang és a jin
erdket.

s a lathatatlan lehelet egybeolvasztja ezeket - Lao-ce itt egészen kozel jar ahhoz a gondo-
lathoz, hogy a vilag egysége anyagisagaban van.

E hires fejezet mondanivaldja, hogy a természet és torvénye spekulativ modon ismerhetd
meg, a tapasztalas csak gatolja a megismerést.

az uton jaro csokken naponta - ti. csdkkennek a vagyai.

Az emberek tobbsége természetes modon €l és hal, de minden tiz koziil harom nem tud
urra lenni a vagyain, 0sszeiitkozésbe keriil a tao-val és korai halallal elpusztul.

Aki betomi odujat, bezarja kapujat - ti. vagyai odujat és kapujat.

Nagy birodalom vezetése, mint apro halakbol eledel siitése - ti. oly természetes dolog,
melyet azonban nagy gonddal és kapkodas nélkiil kell végezni.

Mig az uton jarnak az emberek, nem miivelnek csodat a szellemek - azt jelenti: ha a kor-
manyzas minden dolga a fao szerint vald, akkor a holtak szellemeinek semmi szerepiik
nem marad. Ez éles tamadas a konfucianizmus 6sok-kultusza ellen. S a kovetkezd sorok,
melyek kijelentik, hogy ha az 6sok szellemei nem avatkoznak az emberek ¢€letébe, nem
bantja a népet a fejedelem sem, vildgosan megragadjak az 6sok kultusza és a patriarcha-
lis-despotikus rendszer kapcsolatat is.

a Hdarom Oreg - az uralkodé harom féembere.

Az égi utnak nincs sogora-komdja - a természettorvény nem térddik a csaladi hierarchia-
val.

E hires fejezet Lao-ce eszményi falukozdsségének idilli képét nyujtja. ,,Orszagrol” beszéEl,

de az utolsé sorokbol teljesen nyilvanvald, hogy kicsiny, onellatdé falucskat ért ezen,
amelynek Osi tespedtségét még semmi sem zavarja.
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Lao-ce

Tao To King

Tokei Ferenc
prozaforditasa

1

A tao, amelyet szavakkal ki lehet fejezni, nem az 6rok tao. A név (ming), amelyet meg lehet
nevezni, nem az 6rok név. Az, aminek nincsen neve, az ég és fold kezdete (si). Aminek neve
van, az minden dolog (van-vu) anyja.

Ezért: csak az ismerheti meg [a fao] csodélatos titkat, akinek soha nincsenek véagyai; akinek
pedig 6rokké vagyai vannak, az csak véges formajat szemlélheti. Ez a kettd [a Iényeg és a
jelenség] kozos eredetli, csak a neviik kiilonb6zd. Egyiitt nevezziik ket csodalatosnak, s egyik
csodalatostol a masik csodalatos felé (haladni): minden titkok kapuja.

2

Amikor az égalattiban mindenki felismeri a széprdl, hogy szép, akkor megjelenik a rat is.
Amikor mindenki felismeri a jordl, hogy jo, akkor megjelenik a rossz is.

Ezért: 16t (ju) és nemlét (vu) egymasbol sziiletik, nehéz és konnyli egymast hozza 1étre, hossza
¢és rovid egymast alakitja, magas és mély egymasba hajlik, zeneszd és énekhang egymassal
cseng Ossze, elobbi és késébbi egymast kdveti.

fgy aztdn a bolcs ember (seng-zsen) a nem-cselekvés (vu-vej) tevékenységével él s a szavak
nélkiili (pu-jen) tanitast valositja meg. (Akkor) minden dolog hat ra, és (6 ezt) nem utasitja
vissza. (A boles) 1étrehoz, de nem veszi birtokéba; teremt, de nem ragaszkodik (ahhoz, amit
teremtett). Mivét beteljesiti, de nem €l vele. S éppen azért, mert nem €l vele, nem is veszitheti
el.

3

Ha nem becsiilik meg a kivaloakat (hszien), akkor a nép kézt nem lesz marakodas. Ha nem
tartjak nagyra a nehezen megszerezhetd vagyontargyakat (huo), akkor a nép kozt nem lesz
tobbé rablas. Ha rd sem néznek arra, ami felszithatja vagyukat, akkor a nép kozt nem lesz
tobbé felfordulas.

Ezért a bolcs ember ugy korméanyoz jol, hogy iiressé teszi a szivét, de megtolti a hasat,
gyengévé teszi az akarasat (cse), de erdsiti a csontjait. Mindig arra torekszik, hogy a népnek
ne legyen se tuddsa, se vagya. Arra torekszik, hogy akinek pedig tuddsa van, az ne merészeljen
tevékenykedni. Megvalositja tehat a nem-cselekvést, és minden a legteljesebb rendben lesz.
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A tao tres, de ha vele ¢€liink (jung), sohasem tudjuk kimeriteni. Milyen mélységes! Igazi
Osatyja (cung) minden dolognak. Tompit minden ¢élességet, megsziintet minden zavarossagot,
mérsékel minden ragyogést, egyesit minden porszemet. Olyan mély, hogy senki sem tud a
végére jarni! En nem tudom, hogy sziilétte-¢ valakinek. (Csak azt tudom, hogy) mint képmas
(hsziang), az 0soket is megeldzi.

5

Az ég ¢és a fold nem emberséges (zsen), minden létezével (van-vu) ugy banik, mint afféle
szalmakutyaval. A bolcs ember sem emberséges, ugy banik az emberekkel (po-szing), mint
afféle szalmakutyakkal. De az ég és fold kozotti tér éppen olyan, mint a kovacsfijtaté! Ures,
¢s mégsem omlik Ossze, ha pedig mozog, egyre tobb jon ki beldle. Birmennyi azonban a sz,
az mind kimeriil. Sokkal jobb, ha megorizziik azt, ami benniink van (csung).

6

A volgy szelleme [az liresség] sohasem hal meg. Ezt nevezziik csodalatos asszonyinak (jin). A
csodalatos asszonyinak a kapujat nevezziik ég és fold gydkerének. Ordkké jelen van, s
kimerithetetleniil élhetiink vele (jang).

7

Az ég 0rok, a fold maradand6. Az ég és fold azaltal lehet 6rok s maradandd, hogy egyikiik
sem Onmaganak ¢él. Ezért képesek orokké €lni. Ugyanigy a bdlcs ember 6nmagat a hattérbe
helyezi s igy keriil elére, dnmagéaval nem torddik, s igy 6rzi meg énjét. Nem igaz-e, hogy
egyéni érdekeit (sze) éppen azaltal tudja betolteni, hogy nincsenek egyéni érdekei?

8

A legmagasabb josag (sang-san) hasonlo a vizhez. A viz josdga (san) az, hogy hasznara van
minden létezének, anélkiil hogy kiizdene; s megelégszik azokkal a helyekkel, amelyeket
minden ember gyiilol. Ezért van (a viz) oly kozel a tao-hoz.

Lakozasra legjobb a fold, érzelmekben legjobb a mély, az emberi kapcsolatokban legjobb az
emberség (zsen), a sz6 legyen mindig megbizhato (szin), a kormanyzas teremtsen mindig
rendet, a szolgalat feleljen meg a képességeknek, a vallalkozas igazodjék a megfeleld idOhoz.
Ez mind azért (j6), mert nem vezet vetélkedéshez, s ezért nem hibazik.

9

Aki talsagosan megfesziti ijat, az jobban tette volna, ha idejében abbahagyja (a feszitést); aki
pedig tulsagosan ¢lesre feni (kését), az nem tudja sokdig megdrizni (élesen). Az arannyal €s
dragakdvel teli termet senki sem tudja megorizni. Aki gazdagsagaval és elOkeldségével
kevélykedik, maga zadit magara szerencsétlenséget. Ha miivedet véghezvitted, nyomban
vonulj vissza, (mert) ez az ég fao-ja.
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Aki lelke (po) nyugalménak megdvasara megtartja az egységet, abban nem fog meghasonlas
[vagy] ébredni. Aki leheletét (csi) ugy tudja iranyitani, hogy egészen gyengévé teszi, az
hasonlova lesz egy ujsziilott gyermekhez. Ha tokéletesen megtisztitja a ,,csodalatos tiikrot”
[szemléletét], akkor semmi folt nem marad rajta [sohasem téved].

Ha szereti a népet s jol kormanyozza a fejedelemséget, akkor nincs sziiksége okoskodasra
(cse). Az ég kapuinak kinyildsaban és becsukodasaban [a vilagegyetem miikddésében] ¢ tehat
asszonyi [passziv] szerepet jatszik. Ennek a sarkigazsagnak a megértése teszi lehetdvé
szdmara a nem-cselekvést.

Megsziilni (a dolgokat) és taplalni dket, megsziilni és mégsem birtokolni dket, megalkotni
Oket és nem ¢lni veliik, vezetdnek lenni (csang) €s mégsem uraskodni (cai): ezt nevezziik
csodalatos erénynek (70).

11

Harminc kiill6 egyitt tesz ki egy kereket, de a kerék hasznalhatdsagat éppen a (kiillok kozti)
nemlét [{ir] biztositja. Agyagot forgatva csindljuk az edényeket, de az edény hasznalhatosagat
éppen a benne levé nemlét biztositja. Ajtot €s ablakot vagva csindljuk a hazat, de a haz
hasznalhatosagat éppen a benne levé nemlét [belsd tere] biztositja. Ezért a 1ét hasznot (7i) hajt
szamunkra, a nemlét azonban hasznéalhatosagot (jung) biztosit.

12

Az 0t szin vakka teszi az ember szemét, az 6t hang siiketté teszi az ember fiilét, az 6t iz
eltompitja az ember inyét. A sok lovaglas és vadaszat megbolonditja az ember szivét. A
nehezen szerezhetd vagyontargyak mozgasaban gatoljak az embert. Ezért a bolcs ember a
bensdjével torddik s nem a szemével. Elveti tehat az ,,azt”, s az ,,ezt” valasztja.

13

A dicsOség és szégyen: félelem. Az elOkeldség: nagy csapas, (mely) mintha csak testiinket
érné. Miért mondjuk, hogy a dicséség és szégyen félelem? Mert a dicsdsé€g olyan az alattvalok
(hszia) szamara, hogy amikor megszerzik, félnek, és amikor elveszitik, ugyancsak félnek.
Ezért mondjuk, hogy a dicséség ¢és szégyen: félelem. S miért mondjuk, hogy az elékeldség
nagy szerencsétlenség az életben? Mert éppen akkor lesz osztalyrészem nagy szerencsét-
lenség, ha szdmomra csak sajat énem létezik. Ha azonban elérem, hogy ne (csak) sajat énem
létezz¢ék a szamomra, akkor miféle szerencsétlenségben lehetne részem? Ezért: az égalattit
csak arra lehet rabizni, aki ugy eldkel6 [tOlti be hivatalat], hogy sajat énje egy az égalattival, és
az égalattit csak arra lehet rahagyni, aki ugy tudja szeretni, hogy sajat énje egy az égalattival.

14
Nézem ¢€s nem latom, ezért a neve: €szrevehetetlen (ji). Hallgatom és nem hallom, ezért a

neve: illano (hszi). Megragadom, de nem tudom megfogni, ezért a neve: paranyi (vej). E
harom (tulajdonsagot) nem lehet tovabb elemezni, igy hat Osszeolvadnak és egységet
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alkotnak. Felkelvén nem fénylik, lenyugodvan nem homalyosul el; végtelen, és nem lehet
megnevezni, s minduntalan visszatér a dolgok nemlétébe. Ezért nevezik alaktalan alaknak,
testetlen képnek; ezért nevezik homalyosnak és kodosnek. Szembe megyek vele s nem latom
az elejét, utana megyek s nem latom a végeét.

Aki megragadja a mult fao-jat és azzal iranyitja a jelen létét, aki fel tudja ismerni a régi
kezdetet, az elmondhatja, hogy (kezében tartja) a tao fonalat.

15

Hajdanaban azok, akik legjobbak voltak az irastudok koziil (si), a legészrevehetetlenebbek, a
legcsodalatosabbak voltak. Titokzatos er6k hatottak at dket, €s senki sem tudta kiismerni oket.
Es mert senki sem tudta kiismerni éket, én is csak erészakoltan adhatok képet roluk. Ovatosak
voltak, mint aki télen folyamon kel at; aggodalmasak, mint aki tart a szomszédaitol; méltosag-
teljesek, mint aki vendégségben jar; engedékenyek, mint a jég, amely éppen olvadni kezd;
egyszerliek, mint a megmunkalatlan fadarab; mindent-befogadok, akarcsak a volgy; és atlatha-
tatlanok, akar a zavaros viz. Ki képes zavarossd lenni a tisztasaggal, lecsendesitvén azt,
ragyogo tisztava valni? Ki képes nyugalomban lenni a tartossaggal, mozgéasba hozvan azt €s
lassanként életre kelteni? Akik megdrizték a fao-t, s nem vagyakoztak telhetetleniil. Es éppen
mert nem voltak telhetetlenek, el tudtak viselni az elhasznalodéast megtjulas nélkiil.

16

Elérek a teljes iirességig, megdrzom a rendithetetlen nyugalmat, és minden dolog maga nove-
kedik, én meg csak szemlélem visszatérésiiket [korforgasukat]. ime, minden dolog felviragzik,
s minden visszatér a gyokeréhez [kezdetéhez]. A gyokérhez vald visszatérést nevezik nyuga-
lomnak, errdl pedig azt mondjak: meghddolas a sors eldtt (fu ming). A meghodoléds a sors
elott: allandosag. Aki megérti az allanddsagot, az felvilagosult (ming). Aki az allanddsagot
nem érti, az vakon megy a szerencsétlenségbe. Ismerni az allandosagot: mindent magaba
fogadni (zsung). Mindent magaba fogadni: igazsagossag (kung). Az igazsagossag: kiralyi
tisztség (vang). A kiralyi tisztség: megfelelés az égnek (tien). Az ég pedig: megfelelés a tao-
nak. Végil a tao. 6rok. Ha (teste) el is vész, nem pusztul el 6 maga.

17

A legfelsdbbekrol az alattvalok éppen csak tudtak, hogy vannak. Az utana kovetkezoknek a
kozelébe igyekeztek, és magasztalni kezdték oOket. Ezutan félni kezdtek tdle, végiil pedig
megvetéssel illették. Ezért ha a bizalom (a nép irant) nem elegendd, hogyne lenne bizalmat-
lansag (a nép részérdl is)? Am aki meggondoltsagaval minden szavanak megbecsiilést szerez,
annak vallalkozésai beteljesiilnek, dolgai sikeriilnek, és a nép (po-szing) mind azt mondja,
hogy ez a természetesség (ce-zsan).
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18

Mikor a nagy fao-t pusztulni hagytak, megjelent az emberség (zsen) €s az igazsagossag (ji).
Mikor pedig elkezdddott a bolcselkedés, megjelent a nagy képmutatds. Mikor a hat rokon nem
tudott tobbé békében megférni egymassal, megjelent a gyermeki kegyelet (hsziao) és a sziildi
szeretet (ce). Midta a fejedelemséget és csaladjait (kuo-csia) felfordulas boritja homalyba,
azota megjelentek a ,,hiiséges alattvalok™.

19

Ha elvetnék a bolcsességet (seng) €s a tudast (cse), akkor a nép haszna szézszoros lenne. Ha
elvetnék az emberséget (zsen) €s az igazsagossagot (ji), akkor a nép Ujra sziil6tiszteld és
gyermekét szeretd lenne. Ha elvetnék a miiveskedést (csiao) és a haszonlesést (7i), akkor
tolvajok ¢€s rablok nem léteznének tobbé. E harom dologrol azt tartjak, hogy miiveltségnek
(ven) nem elegenddk. Ezért elrendeltetik, hogy legyen, ami még ehhez tartozik: legyenek
olyan egyszeriiek, mint a megmunkalatlan fadarab, (sziinteleniil) csokkentsék onzésiiket (sze)
¢és mérsékeljék vagyaikat.

20

Ha nem lenne tobbé tanulas, nem létezhetne banat sem. Az ,,igen” és a ,,jol van” k6zott volta-
képpen mi a kiilonbség? S a j6 meg a rossz kdzott mily nagy a kiilonbség! Amitdl az emberek
tartanak, attol bizony tartani kell.

O, mily ziirzavaros (a vilag)! Még nincsen kdzepe [nincs lathato rendje]! A sokasag emberei
ragyognak, mintha éppen a Nagy Aldozatot (faj-lao) mutatnak be, vagy éppen a Tavasz-
toronyba (csun-taj) igyekeznének felfelé. Csak én vagyok mozdulatlan, josjelet sem adva
magamrol! Akarcsak az 0jsziil6tt, aki még nem is mosolyog. Faradtan bolyongok, mint akinek
nincs hova megtérnie! Az embereknek mind van f6loslegiik is, csak én vagyok olyan, mint aki
elvesztette mindenét. Valoban, az én szivem az ostoba emberek szive! O mily ziirzavar! A
kozonséges emberek (szu-zsen) ragyognak, csak én vagyok maga a homaly. A kézonséges em-
berek egyre fiirkésznek-kutatnak, csak én vagyok mindig egykedvii. O, nyughatatlan vagyok,
miként a tenger, és hdnyodom egyre, mintha sose lenne megallasom! Minden embernek van
mivel foglalkoznia, csak én vagyok buta és semmirekelld. (Mert) csak én vagyok mas, mint a
tobbi ember: én az Anyabol vald taplalkozast tartom a legtobbre.

21

A hatalmas erény (z6) formai csak a tao-nak vannak alarendelve. A tao maga, mint dolog,
homalyos ¢s megfoghatatlan.

0, megfoghatatlan és homalyos! (De) benne képek (hsziang) vannak. O, igen, homalyos és
megfoghatatlan! (De) benne dolgok vannak. O, atlathatatlan és sotét! (De) benne csirdk
(csing) vannak. Ezek a csirak nagyon igazak, benne van (tehat) az igazsag (hszin). A régmult
1d6ktdl mind a mai napig nem is veszett el a neve (ming), hanem minden dolog kezdetének
jelolésére szolgal. Hogy honnan ismerem én minden dolog kezdetét? Eppen altala.
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22

A nem teljes teljessé valik, a gorbe egyenessé lesz, az iires teltté lesz, az eloregedett Ujja-
alakul, a kevésbdl pedig sok lesz. A sok aztan zavarokat okoz.

Ezért a bolcs ember megorzi az egységet, és az égalatti példaképe lesz. Nem mutogatja magat,
azért ragyog; nem bizonygatja kivalosagat, ezért kivalo; nem dicsekszik (eldre), ezért szerez
érdemeket [sikerlilnek a dolgai]; nem kovetel tiszteletet maganak, ezért lesz elismert vezetd
(csang). Nem kiizd senkivel, s éppen ezért az égalattiban senki sem képes megkiizdeni vele.

Vajon lires szavakat mondtak-e a régiek, akik igy szoltak: ,,a nem teljes teljessé valik”! Ha
igazan teljessé valik (az ember), akkor visszatér (a fao-hoz).

23

A kevés beszéd az, ami természetes (ce-zsan). Ugyanezért a dithongd sz¢l nem tart egész
reggel, a zuhogo esé nem tart egész nap. S ki csindlja ezeket? Az ég és a fold. Ha pedig az ég
¢s fold sem képes hosszan tarté dolgokra, hogyan csinalhatna ilyet az ember! Ezért kell
minden dolgat a fao szerint végeznie.

Aki a tao szerint €l, azonosul a tao-val. Aki birtokolja az erényt (¢6), azonosul az erénnyel.
Aki az erénytelenségen faradozik, azonosul az elvesztéssel. (De) aki azonosult a tao-val, az a
tao-t mar meg is szerezte: aki azonosult az erénnyel, az az erényt mar meg is szerezte; aki
pedig azonosult az elvesztéssel, az az elvesztettet mar vissza is nyerte. Ha valakinek a bizalma
(szin) nem elegendd, az mindig bizalmatlansaggal talalkozik.

24

Aki labujjhegyre all, nem all szilardan; aki (talsagosan) nagyot 1ép, nem halad elére; aki
magat mutogatja, nem ragyog; aki bizonygatja kivalosagat, nem tartjak kivalonak; aki eldre
dicsekszik, nem szerez érdemeket; aki megkdveteli maganak a tiszteletet, nem lesz elismert
vezetd. Ha a tao-hoz tartjuk magunkat, minderre csak azt mondhatjuk: folosleges etetés,
haszontalan cselekedet; az ilyet pedig minden 1étezé (vu) gytiloli. Ezért aki birtokolja a fao-t,
nem tesz ilyesmit.

25

Van egy dolog (vi), mely a kdoszban (hun) is teljes volt, s mely még az ¢ég és a fold elott
sziiletett. O, mily hangtalan, milyen iires! Magéaban all szilardan és nem valtozik, mindeniivé
eljut, és nem fenyegeti semmi veszély. Méltan tartjdk 6t az égalatti anyjanak. Nem tudom a
valodi nevét (ming), kisebbik nevén szoélitva (ce) nevezem tao-nak. Erdszakoltan nevet adva
neki azt mondom, hogy ,,nagy”, a ,,nagyot” pedig ,,tovahaladonak” is mondhatom, a ,,tova-
haladoét” ,,messzeségbe tlindnek”, végiil a ,,messzeségbe tiindt” ,,visszatéronek™. Ezért nagy a
tao, ezért nagy az ég, ezért nagy a fold, s ezért nagy a kirdly (vang) is. Mert ,,hatdrainkon
beliil” négy nagysag létezik, s a kiraly ezek koziil az egyik megtiszteld helyen lakozik. Az
ember a fold torvényeit koveti, a fold az ég torvényeit koveti, az ég a fao torvényeit koveti, a
tao pedig a természet (ce-zsan) torvényeit koveti.
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26

A nehéz a konnyl gyokere [alapja], a nyugalom a mozgas ura (csiin). Ezért ,,a bolcs ember ha
egész nap utazik is, nem hagyja el kocsija nehezét” [terhét]. S legyen barmily ragyog6 latvany
a szeme el6tt, il tovabb nyugodtan, vagyaktél mentesen. Vajon megengedhetné-e maganak
tizezer hadiszekér ura, hogy konnyii [konnyelmii] legyen az égalatti (kormanyzasaban)? Ha
konnyelmii, elvesziti az alapot; ha folyton mozog, elvesziti az ,,urat”.

27

Aki jol tud elérehaladni, annak nem kell keréknyom [példa]; aki jol tud beszélni, nem mutat
gyengeséget; aki jol tud szamolni, nem hasznal szamold-szerszamot; aki jol tud ajtot zarni,
reteszek nélkiil is ugy bezarja, hogy nem lehet kinyitni; aki jol tud kotni, kotelek nélkiil is gy
megkoti, hogy nem lehet megoldani. Ezért a bolcs ember mindig kész legyen, hogy megsegit-
se az embereket, és soha ne vesse el magatol az embereket; mindig kész legyen, hogy meg-
segitse a lényeket (vu), és soha ne vesse el magatol a lényeket. Ezt nevezziik igazdn mély
bolcsességnek. fgy a tokéletes ember (san-zsen), a tokéletlen emberek mestere, a tokéletlenek
pedig a tokéletes ember nyersanyagai. Aki nem becsiili meg a mesterét, vagy aki nem banik
szeretettel a nyersanyagaval, az tudhat akarmennyit, nagy tévelygésben leledzik. Ezt nevezziik
a legfontosabb titoknak.

28

Aki tudja, mi a férfiassdg, mégis megdrzi a ndiességet, az hegyipatakkd lesz az égalatti
szamara. Aki az égalatti hegyipatakja lett, azt nem hagyja el az O6rok erd (csang-to), és
visszatér a csecsemdOallapotba. Aki tudja, mi a fehér [ragyogés], mégis megdrzi feketeségét
[ismeretlenségét], az példaképpé lesz az égalatti szamara. Aki az égalatti példaképe lett, annak
O0rok ereje nem tévelyeg, és visszatér a hatartalansagba. Aki tudja, mi a dicsOség, mégis
megorzi szégyenét [melldzottségét], az maga lesz a Volgy az égalatti szdmdara. S aki az
égalatti Volgye lett, annak ereje allanddan elégséges lesz, s visszatér a faragatlan fa allapotaba
(pu). Amikor a faragatlan fa szétdarabolddik, szerszam lesz beldle. De ha a bdlcs ember
felhasznalja, akkor a hivatalnokok vezetdje lesz. Ezért a nagy kormanyzashoz nem kell
erdszak.

29

Aki (erével) meg akarja hoditani az égalattit s ezért tevékenykedik, az - én latom - nem fogja
elérni céljat. Az ¢égalatti egy szent edény (sen-csi), amelyhez nem lehet hozzanyulni. Aki
hozzaér, megkarositja; aki megragadja, elvesziti. Mert a dolgok (vu) koziil megy az egyik,
koveti a masik, meleget lehel az egyik, hideget fij a masik, erdsodik az egyik, gyengiil a
masik, gyarapszik az egyik, elpusztul a masik.

Ezért a bolcs ember elutasitja magatol a talzasokat, elveti a mértéktelenséget, elveti a
sz¢lsOségeket.
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30

Aki a tao-val szolgalja az emberek urat (a fejedelmet), az nem igazza le hadsereggel az
égalattit, hiszen ez a tette konnyen ellene fordulhat. Mert amerre hadsereg jart, csak tiiske és
tovisbozdt terem, s a nagy habortik nyomaban mindig inséges esztendok jarnak.

»Az igazéan jo (hadvezér) célhoz ér és megallapodik, s nem vetemedik arra, hogy erészakot
alkalmazzon. Célhoz ér, de nem emeli fel magat; célhoz ér, de nem dics6iti magat; célhoz ér,
de nem kevélykedik; célhoz ér, de csak azért, mert nem tehet mast; célhoz ér, de nem
alkalmaz erészakot.

Ha a dolgok (vu) elérik erejiik teljét, eloregszenek. (Az erdszak) tehat ellentmond a fao-nak. A
tao-nak ellentmondani pedig: korai halal.

31

A remek fegyverek: a szerencsétlenség eszkozei. A 1étezOk (vu) mind gytlolik ezeket, az
tehat, aki a fao-t birtokolja, nem ¢l veliik. A nemes ember (csiin-ce) békeidében a baloldalt
tiszteli, haboraban azonban a jobboldalt tartja nagyra. A fegyverek: a szerencsétlenség
eszkozei: nem lehetnek a nemes ember (csiin-ce) eszkozei. Csak akkor élhet veliik, ha nem
tehet mast, mert a nyugalom megorzését tartja a legfontosabbnak. Ha kivivta a gydzelmet,
nem tartja azt szépnek, mert aki gydzelmét szépnek tartja, az Orvendezik az emberek
legyilkolasa felett. Aki pedig 6rvendezik az emberek legyilkolasa felett, az becsvagyat az
égalattiban soha el nem ¢érheti. Szerencsés eseménykor a baloldalt becsiilik, szerencsétlen
eseménykor a jobboldalt. A szarnyak vezérei baloldalon allnak, a févezér pedig a jobboldalon:
elmondhat6, hogy (a habortt) temetési szertartasnak kell felfognunk. A legyilkolt emberek
sokasagat bizony gyaszolni €és keservesen siratni kell; a haboris gydzelem bizony temetési
szertartas.

32

A tao 0rok €s nincsen neve (ming). A faragatlan fa [a természetiség] lehet akarmilyen kicsiny,
az égalattiban senki sem képes szolgdjava tenni (csen). Ha a fejedelmek ¢és kiralyok (hou
vang) képesek ra, hogy megorizzék, akkor minden 1étezd (van-vu) magatol fog hodolni nekik.
Akkor az ég és f6ld harmonidban csengene 0ssze, s €des harmatot [boldogsagot] bocsatananak
ald, a nép pedig minden parancs nélkiil, magatél megnyugodna.

Amikor elkezdddott a faragds [a rend megteremtése ], megjelentek a nevek (ming). S minthogy
a nevek mar megjelentek, (velik) meg lehet ismerni a hatarokat is. Aki tudja, hol kell
megallnia, elkertilheti a veszélyeket.

Olyan az égalattiban a fao 1étezése, mint mikor a hegyi patakok és volgyi vizek a folyokba és
tengerekbe omlenek.

33

Aki ismeri az embereket, az okos; aki ismeri 6nmagat, az bolcs. Aki masokat legydz, az erds;
aki Onmagat legy6zi, az hatalmas. Aki tudja, mikor elég, az gazdag. Aki erdszakosan
torekszik, az (csupan) becsvagyat birtokolja. De aki nem vesziti el a helyét, az sokaig ¢l. Aki
pedig meghal, de nem felejtik el, az halhatatlan.
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34

A hatalmas tao szétomlik mindeniivé, megtalalni jobbra is, balra is. Minden létez6 (van-vu)
red tdmaszkodva sziiletik meg, s 6 sohasem tagadja meg 0ket. Az 6 érdeme (kung), hogy meg-
alkotta 6ket, de nem (kell neki az) a hirnév (ming), hogy birtokolja dket (ju). Ruhaz és betakar
minden 1étez6t, de nem akar urukka (csu) lenni. Soha nem kivan semmit; megérdemli a
Kicsiny [szerény] nevet. Minden 1étezd visszatér hozza [hdodol neki], de nem tudjak, hogy
uruk van. Megérdemli tehat a Hatalmas nevet. Mivel 6nmagét sohasem tartja hatalmasnak,
éppen ezért tud igazan hatalmassa valni.

35

Aki szilardan tartja a Nagy Format (ta-hsziang), az jar (szabadon) az égalattiban, mivelkedik,
de senkit nem bant. A békesség €s nyugalom a legnagyobb (j0). A muzsikaszo €s lakoma-illat
az arra jar6d idegent pihendre csabitja. (De) a tao, amely elhagyja szajunkat, milyen sotlan,
mennyire nincs ize! Ha valaki nézi, nincs mit meglatnia; ha valaki hallgatja, nincs mit meghal-
lania. Aki azonban hasznalja (jung), az nem tudja kimenteni.

36

Amit 6ssze akarnak zsugoritani, elkeriilhetetleniil kiterjesztik; amit meg akarnak gyengiteni,
elkeriilhetetleniil megerdsitik; amit el akarnak pusztitani, elkeriilhetetleniil felviragoztatjak;
amit el akarnak lopni, elkeriilhetetleniil odaadjak. Err6l mondjak, hogy nehezen érthetd (vej-
ming). A lagy legy6zi a keményet, a gyenge legy6zi az erdset. A halnak nem ajanlatos
elhagyni a viz mélyét. A fejedelemség ¢éles fegyvereit nem tanadcsos mutogatni az embereknek.

37

A tao mindig nem-cselekvo (vu-vej), de nincs olyan, amit ne tudna megtenni. Ha a fejedelmek
¢és kirdlyok (hou vang) képesek lennének megorizni (a tao-t) akkor a tizezer 1étezd (van-vu)
nyomban megvaltozna magatol. Es ha megvaltozvan is tevékenykedni akarnanak, meg kellene
fékeznem oket a névtelen (vu-ming) egyszeriiségével (pu). A névtelen egyszeriisége éppen
abban all, hogy egyaltalaban nincsenek vagyai (vu-jii). Nem vagyakozni pedig: nyugalom; és
az égalattiban magatdl helyredll a rend.

38

A magas erény birtokosa (sang-t6) nem mutogatja erényét, s éppen ezért birtokolja az erényt.
Az alantas erény birtokosa (hszia-to) nem tud elszakadni az erény mutogatasatol, s ezért nincs
birtokdban az igazi erény. A magas erény nem-cselekvé (vu-vej), s a nemlét (vu) révén
miikédik (vej): az alantas erény tevékenykedik, s a 1€t (ju) révén miikkodik. A magas emberség
(sang-zsen) tevékenykedik, s a nemlét révén cselekszik (vej); a magas igazsagossag (sang-ji)
tevékenykedik, s a 1€t (ju) révén cselekszik. A magas szertartasossag (sang-li) tevékenykedik,
¢s amikor senki sem felel neki, akkor (birtokosa) felhajtja ruhaujjat és elére tor [erdszakkal
kényszeriti az embereket a szertartasok betartdsara]. Ezért a tao elvesztése utan jelenik meg az
erény (10), az erény elvesztése utan jelenik meg az emberség (zsen), az emberség elvesztése
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utdn jelenik meg az igazsagossag (ji), s az igazsagossag elvesztése utdn jelenik meg a
szertartasossag (1i).

Marpedig a szertartasossag: a hiiség (csiing) és bizalom (szin) kiils6 héja csupan; s minden
felfordulas kezdete. Az eldre-tudas pedig: a fao viraga csupan, s az ostobasag kezdete.

Ezért a (fao megértésében) felndtt ember a szilard alapra helyezkedik s nem marad meg a
vékony héjon: a gyiimdlcsnél marad, és nem a virdgnal. Igy tavol tartja magatol az egyiket,
megragadja a masikat.

39

fme azok, amelyek mar az 6sidékben elérték az egységet: az ég az egység révén lett tiszta, a
fold az egység révén lett rendiiletlen, a szellem (sen) az egység révén jutott ontudatra (ling), a
volgy az egység révén lett tele, s minden 1étezd az egység révén sziiletett, a fejedelmek és
kiralyok is az egység elérése utjan lettek az égalatti iranyitdéivd. Mindez az egységnek koszon-
het6. Ha az ég nem lett volna altala tiszta, szétesett volna; ha a fold nem lett volna altala
rendiiletlen, meghasadt volna; ha a szellem nem jutott volna altala dntudatra, semmivé valna;
ha a volgy nem lenne altala tele, kiszaradna; ha a tizezer 1étez6 nem altala sziiletne, (sziiletés
helyett) elpusztulna; ha a fejedelmek és kirdlyok nem altala lennének iranyitok s ezért meg-
becsiiltek, akkor megdontenék Oket.

Ezért az eldkeld a jelentéktelent tartja alapjanak, a magas az alacsonyt tartja alapzatanak. S
ezért mondjak dnmagukrol a fejedelmek és kiralyok: ,Arva”, ,Elhagyatott”, ,,Ellatatlan”. Nem
azt jelenti-e ez, hogy a jelentéktelent tekintik alapnak? S éppen ezért: ha egyenként szamba
vessziik a kocsi (darabjait), az nem a kocsi. Ne vagyakozzunk hat a jade ragyogasara, legyiink
inkabb egyszertiek, akar a ko.

40

Az ellentétesség (fan): a tao mozgasa; a gyengesé€g: a fao tulajdonsaga (jung). Az égalattiban
minden dolog (van-vu) a 1étbol (ju) sziiletik ugyan, de maga a 1ét a nemlétbdl (vu) sziiletik.

41

Ha kivald képességli ember (sang-si) a tao-rdl hall, minden erejével igyekszik azt megvald-
sitani (a maga gyakorlataban). Ha kozepes képességli ember (csung-si) a tao-rol hall, hol
megobrzi, hol meg elvesziti (a hallottakat). Ha pedig alantas képességii ember (hszia-si) hall a
tao-r6l, nagyot nevet rajta. Ha nem nevetne rajta, (az, amirdl hallott) meg sem érdemelné,
hogy tao-nak nevezz¢k.

Ezért sziiletett a mondas: ,,A vilagossag Utja (tao): mintha sotét lenne; az elére vivo ut (tao):
mintha visszafelé haladna; a sima 1t (fao): mintha hepehupas lenne; a magas erény (sang-t0):
mintha kozonséges lenne; a 1égfehérebb: mintha maszatos lenne; a hatalmas erény: mintha
fogyatékos lenne; az erény erdsitése: mintha gyengitése lenne; a természetes allapot: mintha
(szines lenne, csak szine) megfakult volna.” A legnagyobb négyszdgnek (ta-fang) nincsenek
sarkai, a hatalmas edény (ta-csi) csak sokara késziil el, a hatalmas zene (za-jin) alig ad hangot,
s a hatalmas képnek (7a-hsziang) nincsen alakja (hszing). A tao rejtett, és nincsen neve. Mégis
csak a fao tud tamogatni (taj) és beteljesedéshez juttatni (minden 1étezdt).
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42

A tao sziilte az Egyet, az Egy sziilte a kett6t, a kettd sziilte a harmat, s a harom sziilte az
Osszes létezoket. Minden 1étezé hatan hordja a (jin-t), keblén viseli a (jang-ot), s az athato
lehelet (csi) teremt 6sszhangot (e két principium kozott).

Amitél az emberek legjobban irtdéznak, az éppen az . Arva”, ,Elhagyatott”, , Ellatatlan”
allapot, s a kiralyok és fejedelmek mégis igy nevezik magukat. Ezért a dolgok (vu) gyakran
azaltal novekednek meg, hogy csokkentik Oket, s gyakran azaltal csokkennek, hogy novelik
Oket.

Csak amit masok tanitottak nekem, azt tanitom én is masoknak. Azt az er0szakos embert, aki
természetes halalt hal, mesteremnek fogom tekinteni.

43

Az égalatti leglagyabbja [a viz] mindig legy6zi az égalatti legkeményebbjét [a sziklat]. Ami a
nemlétbl (vu-ju) jon, az oda is behatol, ahol nincs kozbiilsd tér (vu-csien). Igy értem én meg a
nem-cselekvés hasznossagat. Am a szavak nélkiili tanitast és a nem-cselekvés hasznat az
¢galattiban csak nagyon kevesen érik el [értik meg].

44

A hirnév vagy az ¢élet: melyik all kozelebb hozzank? Az élet vagy a vasarolt javak (huo):
melyik jelent tobbet? A szerzés vagy a vesztés: melyik a rosszabb? Igy van az, hogy aki
nagyon zsugori, hatalmasan pazarol, s minél tobbet halmoz fel valaki, annal nagyobb lesz a
vesztesége. Aki tudja, mikor elég, az nem kertil szégyenbe; s aki tudja, hol kell megallni, nem
keriil veszedelembe; igy lehetiink biztonsagban 6rokkeé.

45

A nagy tokéletesség (ta-cseng) olyan, mintha tokéletlen lenne, hasznossaga (jung) azonban
nem fogyatkozik [miikodése végtelen]. A nagy teljesség (ta-jing) olyan, mint az iiresség,
hasznossaga azonban sohasem meriil ki. Ami nagyon egyenes, az hasonl6 a gorbéhez; aki
nagyon iigyes, hasonlit az {ligyetlenhez; aki nagy vitatkoz6 (pien), hasonlit a dadogdhoz. A
mozgas legy6zi a hideget, a nyugalom legydzi a forrosagot; a tiszta nyugalom az égalatti
rendezé elve (cseng).

46

Mikor égalattiban érvényesiil a tao, visszahozzak a vagtatod lovakat, hogy tragyazzak a foldet.
Amikor az égalattiban nem érvényesiil a fao, hadilovakat tenyésztenek még a kiilvarosban [a
szent aldozati helyen] is. Nincs nagyobb biin a sok vagyakozasnal. Nincs nagyobb szerencsét-
lenség, mint nem tudni, mikor elég, s nincs nagyobb veszedelem, mint nyereségre vagyni.
Ezért aki meg tud elégedni azzal, ami elég, 6rokkeé elégedett lesz.
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47

(A bolcs) ki sem 1ép az ajton, s megismeri az ¢égalattit [a vilagot]. Ki sem pillant az ablakon,
mégis latja az égi tao-t [a természet torvényét]. Minél messzebbre kalandozik valaki, annal
kevesebbet ismer meg. Ezért a bolcs ember (seng-zsen) nem jarkal, mégis megismeri (a
dolgokat); nem nézelddik, mégis megnevezi (a dolgokat); nem tevékenykedik, mégis
beteljesiti (muvét).

48

Aki tanulassal foglalkozik, az naprdl napra gyarapodik (tudésban); aki a fao szerint ¢l, az
naprol napra csokken (vagyak dolgaban). Elvesz beldliik és ismét elvesz beldliik, s végiil
elérkezik a nem-cselekvéshez. A nem-cselekvés szamara pedig nem létezik olyan, amit ne
tudna megtenni. Az ¢galatti megnyerése csak a nem-dolgoztatas (vu-si) révén lehetséges. Aki
dolgoztat (ju-si), sohasem tudja megnyerni az égalattit.

49

A bolcs embernek (seng-zsen) nincsen sajat szive; a nép (po-hszing) szivét teszi sajat szivéve.
En [a bolcs] a jokkal jol banok, s jol banok a rosszakkal is; (igy) szerzek josagot (san). En
hiszek a megbizhatoaknak, s ugyanugy hiszek a megbizhatatlanoknak; (igy) nyerek bizalmat
(hszin). A bolcs ember félénken ¢l az égalattiban, s az égalattiért egyligyiivé lesz. Mindenki
(po-hszing) megteszitve figyel szemével és fiilével, de a bolcs ember mindent Ggy érzékel,
mint egy csecsemo.

50

Aki kilép az é€letbe, belép a halalba. Az ,.¢let kdvetdi” tizenharman vannak; a ,,halal kovet6i”
szintén tizenharman. Miért van az, hogy az ember ¢letében és tevékenységében tizenharom
»haldlos hely” [sebezhetd pont] van? Mert (az emberek) életilket nagyon is bdségesen
taplaljak.

Hallottam, hogy aki jol tudja iranyitani az ¢életét, az szarazfoldon jarva nem talalkozik tigrissel
¢s vadbivallyal, hadba szallvan pedig nem kell fegyvert hordania. A vadbivaly sehol sem tudja
belédofni szarvat, a tigrisnek nincs hol belévajni karmait, s a katondk nem tudjak, hol dofjek
at kardjukkal. Miért van ez igy? Mert nincs rajta halédlos hely.

51

A tao életre hivja (a dolgokat), a t6 pedig taplalja dket. A dolgok format oltenek (hszing),
erosségiik [képességiik] kiteljesedik. Ezért a 1étezOk (van-vu) kozott nincs olyan, amely ne
tisztelné a tao-t, s ne becsiilné nagyra a fd-t. A tao-t tisztelet illeti, a -t becstilés illeti, (mert)
egyik sem parancsol (ming), hanem (maga) az 6rok természetesség (ju-zsan).

A tao tehat életre hivja (a dolgokat), a #6 taplalja Oket, vezeti és neveli Oket, érleli és tokéle-
tesiti Oket, apolja és védelmezi Oket. Eletre hiv, de nem birtokolja; 1étrehoz, de nem tartja
meg, vezet, de nem parancsolgat: ime, ez a titokzatos 6.
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52

Az égalattinak van kezdete [alapelve], s ezt nevezziik az égalatti anyjanak. Aki elérte mar az
anyat, altala megismeri a gyermekeit is. S ha ismeri mar a gyermekeket, s ekkor visszatér az
anyjukhoz: élete végéig nem keriilhet veszedelembe. Aki betomi (vagyainak) nyilasat, aki
bezarja (vagyainak) kapujat, az élete végig nem farad el. De ha kitarja (vagyainak) nyilasat, ha
elmeriil a tevékenységben, akkor ¢élete végéig nem menekszik meg a (bajtol).

Meglatni a kicsinyt: vilagossag; megorizni a gyengét: erd. Aki felhasznalja a (kiils6) ragyo-
gast, majd visszatér a (belsd) vilagossaghoz, az megodvja onmagat minden bajtél. Ime, az
orokkévalo gyakorlasa.

53

Ha csak szemernyi tudassal rendelkezem és a hatalmas fao utjan haladok, akkor csak attol van
félnivalom, hogy letévedek rola. A hatalmas tao utja sima, de az emberek (min) szeretik a
mellékutakat.

Ha az udvarban nagy rend uralkodik, akkor a szant6foldeket gaz boritja, a magtarak pedig
iiresek. Ekes kelmékbe 6ltoznek, éles kardokat viselnek, diiskalnak ételben és italban, vagyo-
nuk (cai huo) t6bb a kelleténél. Mindezt ugy hivjuk: rablas és hivalkodas. Nem ez a tao 1tja!

54

Akit szilardan megalapozott (a fao), azt nem lehet elragadni; akit jol atdlelt (a fao), azt nem
lehet elmozditani. A fiak és unokak aldozataival (igy) marad meg (az 6sok erénye).

Aki tokéletesiti (a tao-t) sajat magaban, az az erény (z0) altal igaz lesz; aki tokéletesiti a
csaladjaban, annak (csalddja) az erény altal béséges lesz; aki tokéletesiti a falujaban, annak
(faluja) az erény altal kimagaslo lesz; aki tokéletesiti a fejedelemségében, annak (fejedelem-
sége) az erény altal gazdag lesz; aki pedig tokéletesiti az €galattiban, annak erénye egyetemes
lesz.

gy magunkrél megismerhetjiik, mi az: 6nmagunk; a csaladrél megismerhetjiik, mi a csalad; a
falurol megismerhetjiik, mi a falu; a fejedelemségrol megismerhetjiik, mi a fejedelemség, s az
égalattirol megismerhetjiik, mi az égalatti. Hogy honnan tudom én, milyen az égalatti [a
vilag]? Hat innen (magamrol).

55

Aki birtokaban van az erény (76) teljességének, az olyan, mint egy 0jsziilott. Mérges rovar €s
kigyd meg nem csipi, bosziilt vadallat nem tdmad red, ragadozé madar nem tépi szét. Csontjai
gyengék, izmai lagyak, mégis szilardan tartja (a fao-t). Mit sem tud még a férfi és né egye-
siilésérdl, mégis képes (€letet) teremteni. Ez az ¢€leterd legmagasabb foka. Egész nap képes
kidltozni, mégsem reked be soha. Ez a harmonia legmagasabb foka. Ismerni a harmodniat:
O0rokke létezni. Ismerni az orokkévalosagot: vilagosan latni. Csordultig tolteni [habzsolni] az
¢letet: baljos eldjel. Ha a sziv [a vagy] hajszolja az életerdt (csi), megmerevedést okoz. Ha
valamely 1étez6 (vu) ereje teljében megdregszik, akkor elmondhatjuk, hogy nem a fao szerint
¢l. Aki pedig nem a tao szerint €l, az korai halallal pusztul el.
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56

Aki tud, az nem besz¢l; aki pedig besz€l, az nem tud. Betomni (a vagyak) nyilasait, bezarni (a
vagyak) kapujat, tompitani minden élességet, megoldani minden csomot, mérsékelni minden
ragyogast, elegyengetni (tung) minden port: ime, ezt nevezziik titokzatos azonositasnak
(tung).

Ezért (a bolcset) nem lehet kozeli rokonként kezelni, nem lehet tavoli rokonként kezelni, nem
lehet hasznot hajtani neki, nem lehet megkarositani, nem lehet mint eldkeldt tisztelni, s nem
lehet mint kozrendlit megvetni. Igy lesz 6 a legelokelobb az egész égalattiban.

57

A fejedelemséget egyenességgel [szabalyokkal] lehet kormanyozni, a haborat pedig ravasz-
saggal [szabalyoktol elrugaszkodva] lehet viselni. Az égalattit meghdditani azonban csak a
nem-dolgoztatas (vu-si) utjan lehet. Hogy én honnan tudom azt, hogy az égalattiban igy van?
Hat innen: minél tobb tilalmas dolog van az égalattiban, annal szegényebb a nép; ha a népnek
sok ¢les fegyvere van, a fejedelemségen ¢€s a csalddokban (kuo csia) felfordulas tamad; minél
tobb ember lesz ligyes mester, annal tobb ritka targyat [&rut] taldlnak fel; s minél tobb a
térvény €s parancs, annal jobban elszaporodnak a rablok és tolvajok.

Ezért a bolcs ember (seng-zsen) azt mondja: Ha én nem-cselekvo vagyok (vu-vej), akkor a nép
magatol megvaltozik; ha én szeretem a nyugalmat, akkor a nép magatdl megjavul; ha nekem
nincs tevékenységem (vu-si), akkor a nép magatél meggazdagodik; s ha nekem nincsenek
vagyaim, akkor a nép magatdl visszatér a faragatlan fa allapotaba (pu).

58

Amikor a kormanyzat unott és levert [nemtérodom], akkor a nép egyszerii és boldog; amikor a
kormanyzat fiirkész6 [éber], akkor a nép szerencsétlen. O, a szerencsétlenség: erre tamasz-
kodik a szerencse! O, a szerencse: ezen alapszik a boldogtalansag! Ugyan ki ismeri a végle-
teket? Ott nincs igaz ¢és hamis. A szabalyos Ujra meg Ujra szabalytalanna lesz, a jO Gjra meg
ujra rosszra fordul, és az ember mily régi 1d6t6l fogva tévelyeg!

Ezért a bolcs ember (seng-zsen) négyszoget formal, de nem nyeseget (mésokat), sarkot alakit,
de nem vag le (masokbol), egyenes, de nem feszit meg (masokat), ragyogo6, de nem vakit el
(masokat).

59

A fejedelemség kormanyzasaban ¢és az €g szolgalatdban semmi sem oly fontos, mint a felhal-
mozas. Ez a felhalmozas az, amelyrél elmondhatjuk, hogy koran kell Osszeszedni. Az
idejében-alkalmazas esetén beszélhetiink az erény (#6) nagy felhalmozasarol. A felhalmozott
erény: legyOzhetetlen. Ami legydzhetetlen, annak senki sem ismeri a hatarat. Aminek pedig
senki sem ismeri hatdrat, azzal birtokban lehet tartani a fejedelemséget (ju-kuo). Aki a
fejedelemséget birtokolvan az Anyahoz megy, maradanddsagot biztosit. Ezt nevezik mély
gyokérnek ¢€s biztos alapnak. Ez az 6rokké 1étezo tao.
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60

Egy nagy fejedelemség korméanyzasa olyan, mint kicsiny halak siitése [magatol megy]. Ha az
égalattit a tao-val korményozzak, akkor a holtak szellemei (k1) nem miivelnek csodakat (pu-
sen). S nemcsak hogy nem mivelnek csodakat a holtak szellemei, hanem: csodaikkal (sen)
nem artanak tobbé az embereknek. S nemcsak hogy 6k nem artanak tobbé csodaikkal az
embereknek, hanem: a bdlcs ember (seng-zsen) sem art tobbé az embereknek. Ha pedig ezek
ketten nem artanak, akkor to-jiik taldlkozik és egyesiil.

61

A nagy fejedelemség legyen (a folyokat maga felé¢ irdnyitd) also folyas vidéke, az égalatti
minden dolganak gdcpontja, az égalatti ndsténye. A néstény mindig a nyugalom révén gyozi
le a himet, s a nyugalomnak megfelel6en mindig alul van.

Ezért a nagy fejedelemség allitsa magat a kis fejedelemség ald, s akkor nyeri meg maganak a
kis fejedelemséget; a kis fejedelemség pedig, amely a nagy fejedelemség alatt all, éppen ennek
révén nyeri meg a nagy fejedelemséget. Tehat egyszer az dnmagunk alulra helyezése révén
nyeriink meg valamit, maskor meg azaltal, hogy valéban alacsonyan allunk. A nagy orszagnak
sem szabad tobbet kivannia, mint hogy egyesitve (tovabbi népeket) megszaporitsa lakossagat;
a kis fejedelemségnek pedig nem szabad tébbet kivannia, mint hogy csatlakozvan (egy nagy
fejedelemséghez) foglalkoztatni tudja (siirt) lakossagat. Igy mindkettének teljesiil a vagya. A
nagy tehat mindig alul helyezked;jék el.

62

A tao: minden dolog (van-vu) délnyugati sarka [alapja]. A j6 embereknek kincse, a rossz
embereknek oltalmazodja. A sz€ép szavakkal lehet a piacon tiszteletet szerezni, tiszteletre melto
tettekkel lehet hivatalt szerezni, de azok (is), akik rosszak, vajon miért vetnék el (ezeket az
alkalmakat)? Ezért amikor elfoglalja tronjat az Eg Fia, és helyén all a harom féember (szan-
kung), bar vannak, akik dragakékorongot nyujtanak at és négyesfogatot vezetnek eld, nincs
kiilonb (ajandék), mint (otthon maradva) ezt a tao-t kiildeni be (a palotaba). Mi volt hat az ok,
amiért a régi idokben oly nagyra becsiilték ezt a fao-t? Az, hogy (joggal) mondhattak: ,,Aki
keresi, megtalalja; akinek bline van (ju-cui), bocsanatot nyer.” Ezért tartottdk az égalatti
legértékesebbjének.

63

Aki a nem-cselekvéssel (vu-vej) cselekszik, a tevékenység-nélkiiliséggel (vu-si) intézi iigyeit,
izletesnek taldlja az iz-nélkiilit, az meglatja a nagyot a kicsinyben s a sokat a kevésben, a
gyuldletet erénnyel (70) viszonozza, nehéz dolgot tervezve a kdnnyebbjével kezdi, nagy dol-
gokra késziilve a csekélyekkel kezdi. Mert az égalattiban minden nehéz dolog feltétlentil
konnytibol jon 1étre, s az égalatti minden nagy tette feltétleniil csekélybdl fakad.

fgy a boles (seng) sohasem miivel nagy dolgokat, s éppen ezért képes nagy dolgokat vinni
véghez. Aki konnyen igér, az irant mindig megfogyatkozik a bizalom. Aki sok dolgot tart
konnyiinek, mindig sok nehézre bukkan. Am a bélcs ember (seng-zsen) mindent nehéznek
tart, s éppen ezért (igazi) nehézséggel sohasem taldlkozik.
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64

Ami nyugalomban van, azt konnyli megtartani; ami még josjelet sem adott magarol [meg sem
sziiletett], arrél konnyl tervet szoni; ami torékeny, azt kdnnyli sz€étzizni; ami pedig paranyi,
azt konnyl szerteszorni. A dolgokkal mér akkor torddni kell, amikor még nem is léteznek;
rendet teremteni akkor kell, amikor még nincsen felfordulas. A fatérzs, amit egy ember
(éppen) atolel(het), egy apro sarjbol nétt ki; a kilencemeletes torony egy kis foldhanyasbol
emelkedik ki; s az ezer mérfoldes utazas egyetlen kis 1épéssel kezdodik.

Aki cselekszik, kudarcot vall; aki megragad valamit, elvesziti. Ezért a bolcs ember (seng-zsen)
nem-cselekvd, s igy sohasem vall kudarcot; nem ragad magéhoz semmit, s igy nem is veszit el
semmit. Azok az emberek, akik tevékenykednek, mindig kozel jutnak a sikerhez, mégis
kudarcot vallanak. Aki a végre éppen gy vigyaz, mint a kezdetre, azt dolgaiban sohasem
¢érheti kudarc. Ezért a bolcs ember (seng-zsen) csak arra vagyik, hogy ne vagyakozzék; nem
becsiili nagyra a nehezen megszerezhetd javakat [az arukat]; csak azt tanulja meg, ami nem
tudomény; oda fordul vissza, amit az emberek maguk mogott hagytak [ti. a dolgok eredeti
allapotahoz]. Igy segiti el6, hogy a dolgok megmaradjanak természetes allapotukban (ce-
zsan), €s sohasem merészel cselekedni [beleavatkozni a dolgok folyasabal].

65

A régi idékben azok, akik tudtak, hogyan kell gyakorolni a fao-t, nem arra torekedtek, hogy
felvilagositsak a népet (ming), hanem arra, hogy (ismét) ostobava tegyék. A népet akkor nehéz
korményozni, ha sokat tud. Ezért a fejedelemséget ismeretek (cse) segitségével kormanyozni:
a fejedelemség megrablasa; am a fejedelemséget a nem-tudds (pu-cse) segitségével kor-
manyozni: a fejedelemség boldogga tevése. Aki e kettd kozt kiilonbséget tud tenni, annak mar
van mértéke s példaja. Ha mindig megértjiik e kettd (kiilonbségét), az mérték és példa lesz. S
ha valaki ezeket alkalmazza, az a titokzatos #6. A titokzatos 0 mélységes és messzire hato, s a
dolgokkal ellentétes (fan), de végiil is vele lehet eljutni a nagy 6sszhanghoz (ta-sun).

66

A folyam ¢és a tenger azért tud a szdz volgy (minden més patak és folyo) kirdlya lenni, mert
alattuk helyezkedik el. Ezért tud a szaz volgy kiralya lenni.

fgy tehat (a boles embernek), ha folétte akar allni a népnek, akkor ugy kell beszélnie, mint aki
alatta all. Ha eldtte akar jarni a népnek, 6nmagat kell hatulra helyeznie. Ezért a bolcs ember
(seng-zsen) felil 4ll, de ugy, hogy a nép nem érzi sulyat; eldl all, de tigy, hogy a népet nem ¢éri
kérosodas. Igy aztan az égalatti 6rommel fogadja iranyitasat és sohasem elégeli meg. Es mert
sohasem harcol, az égalattiban senki sem képes versengeni vele.

67

Az égalattiban mindenki azt mondja, hogy az én (tao-m) mintha nagyon hatalmas, de mintha
oktalan (pu-hsziao) lenne. Pedig éppen azért latszik oktalannak, mert hatalmas. Ami norma-
lisnak latszik, annak végiil mindig kideriil a kicsinysége!

Hérom kincsem van, ezekhez ragaszkodom, ezeket 6rzom. Az elsét ugy hivjak: kegyesség; a
masodikat Ggy hivjak: mérséklet; s a harmadikat igy mondhatom: nem merészelem az égalatti
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elé helyezni magamat. Csak aki kegyes, az képes batorsagra; csak aki mérsékelt, az lehet
hatalmas; csak aki nem merészeli magat az égalatti elé¢ helyezni, az lehet feladatat jol betoltd
vezeto.

Manapsag azonban kegyesség nélkiil akarnak batrak lenni, mérséklet nélkiil akarnak hatal-
masok lenni, dnmaguk hattérbe helyezése nélkiil akarnak eldl jarni; igy hat elpusztulnak.
Pedig aki kegyességgel haboruzik, az¢ a gyézelem, s aki vele védekezik, az rendithetetlen.
Akit az ég [a természet] meg akar menteni, azt a kegyesség altal védelmezi meg.

68

Az igazan jo tiszt (si) nem vagtat elére (hadiszekerén), az igazan jo harcos nem haragos. Aki
igazan gyOzni tud az ellenség folott, az nem harcol vele, aki igazan iranyitani (jung) tudja
embereit, az dnmagat alajuk helyezi. Ezt nevezziik a nem-harcolés f6-jének, ezt hivjuk eronek
az emberek iranyitasara, s err6l mondjuk, hogy végso foka a régi idoktdl fogva 1étezo éggel
[természettel] valo egyesiilésnek.

69

A hadmiivészetben (jung-ping) azt szoktdk mondani: ,,Nem merek gazda [védd] lenni, inkabb
leszek vendég [tamado6]. Ha nem merek egy hiivelyknyit elére nyomulni, egy labnyit vonulok
vissza.” Ezt nevezik elérehaladéas nélkiili elérehaladasnak, ruhaujj feltiirésének a meztelen kar
mutogatasa nélkiil, szembenallas nélkiili sorbaallasnak, fegyvertelen megragadasnak.

Nincs nagyobb szerencsétlenség, mint lebecsiilni az ellenséget [meggondolatlanul tdmadni];
az ellenség lebecsiilése mar-mar elvesztegeti az én kincsemet [a tao-t]. Ezért van, hogy
amikor két hadsereg 6sszecsap, azé lesz a gy0zelem, amelyik sirankozik (a habora miatt).

70

Az ¢én szavaimat nagyon konnyli megérteni, s nagyon konnyli megvalositani is Oket. Az
égalattiban mégsem tudja megérteni senki, mégsem tudja megvalositani senki (a tanitdsomat).
Pedig szavaimnak van 8se [alapja], tetteimnek van ura [vezetd elve]. Eppen ezt nem tudjak
megérteni az emberek, s ezért nem ismernek engem. Nagyon kevesen értenek meg engem, de
éppen ebben rejlik értékem. Hiszen a bolcs ember (seng-zsen) durva ruhat visel kiviil, de jadét
hord a keblében.

71

A tudast nem-tudasnak tartani: a legmagasabb fok. A nem-tudast tudasnak tartani: betegség.
Csak aki betegségnek ismeri fel a betegséget, az tud ezaltal megszabadulni a betegségtol. A
bolcs ember (seng-zsen) sohasem beteg, mert azaltal, hogy betegségnek tudja a betegséget,
megszabaditja magat a betegségtol.
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72

Ha a népnek nem kell félnie a hatalomtol, akkor érkezik el az igazan nagy hatalom. Ne
sziikitsd 6ssze a lakohelyét [ne zard bortonbe], ne haborgasd abban, amibdl él, és ha nem
fogod zaklatni, éppen ezért nem fog téged megelégelni.

Ezért a bolcs ember (seng-zsen) ismeri magat [hatalmat], de nem mutogatja magat; szereti is
magat [becsiili bolcsességét], de nem allitja elokeld helyre magat. Elutasitja tehat az egyiket, s
a masikhoz tartja magat.

73

Aki ugy bator, hogy mindent mer, az 6l. Aki abban bator, hogy nem mer, az ¢életet ad. Ez
kétféle (batorsag): az egyik hasznot hajt, a masik kart okoz. Az ég [a természet] gyliloli az
egyiket, de ki tudja ennek az okat? Ez még a bolcs embernek (seng-zsen) is nehezen értheto.

Az ég [a természet] tao-ja sohasem harcol, mégis gy6zni tud: sohasem besz¢l, mégis helyes
valaszt tud adni; nem hiv senkit magahoz, ¢s (minden) magatdl jon el hozza; csendben van,
mégis tud tervezni [iranyitani]. Az ég haldja hatalmas, de barmily nagyok a szemei, senkit at
nem ereszt.

74

Ha a nép nem f¢l a halaltol, miért kell akkor a halallal [halalbiintetéssel] rettegésben tartani?
Es ha feltételezziik, hogy az emberek félnek a halaltol és rendkiviili dolognak tartjak azt, ki
merné megragadni és megolni Oket?

Az 6ldoklésnek 6rokos iranyitdja van [ti. a tao] aki 6ldokolhet. Es ha valaki az 61doklés
iranyitja helyett 51dokol, arrél elmondhatjuk, hogy az dcsmester helyett probal hasogatni. Am
aki az acsmester helyett probal hasogatni, az ritkdin menekiill meg attol, hogy megvagja a
kezét.

75

A nép azért ¢hezik, mert a folotte allok (sang) tulsdgosan sok adogabonat (suj) esznek. Csak
ezért ¢hezik. A népet azért nehéz kormanyozni, mert a folétte allok sokat tevékenykednek.
Csak ezért nehéz kormanyozni. A nép azért veszi semmibe a halalt, mert (a fol6tte allok) oly
mohodn habzsoljak az ¢letet. Csak ezért veszi semmibe a halalt. S bizony, aki semmit sem tesz
az €letéért, az bolcs igazéan az ¢€let becsiilésében (kuj seng).

76
Az ember sziiletésekor lagy és gyenge, halala utan pedig kemény és erds. Minden dolog,
minden fii és fa sziiletésekor lagy €s hajlékony, haldla utan pedig szaraz és merev.

Ezért ami kemény €s erds, az a halal kdvetdje; ami pedig lagy és gyenge, az az ¢€let kdvetdje. S
igy van az, hogy amelyik fegyver erds, elpusztul; ha a fa (térzse) erds, eltorik. Az erds és
hatalmas mindig alulra keriil, a 14gy és gyenge azonban feliilre keriil.
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77

Az ég [a természet] fao-ja, hasonlit az ij megfeszitéséhez: mikor az addig magasan all6 részét
leszoritjak, az addig alacsonyan all6 rész felemelkedik; ahol addig nagyon sok volt, onnan
elvettek, ahol pedig nem volt elég, ott gyarapitottdk. Az ég tao-ja elvesz attol, akinek talsa-
gosan sok van, s gyarapitja azt, akinek elegenddje sincs; az emberek fao-ja azonban nem ezt
teszi, hanem elvesz attdl, akinek elegenddje sincs, hogy felajanlja annak, akinek amugy is
talsagosan sok van. S ugyan ki képes oly sokat birtokolni, hogy azt felajanlhassa az egész
égalattinak? Csak az, ki a tao-t birtokolja. Igy hat a bolcs ember (seng-zsen) befolyasol, de
nem tamaszkodik erre; beteljesiti miivét, de nem iddzik el (a sikerben); mert sohasem vagyik
arra, hogy mutogassa kivalosagat (hszien).

78

Az égalattiban semmi sem lagyabb €s gyengébb, mint a viz, s mégis, ha megtamadja a kemény
¢s erds dolgokat, nincs, ami versenyre tudna kelni vele. Es nincs, ami meg tudna valtoztatni.

Hogy a gyenge mindig legy6zi az erdset, a lagy pedig legy6zi a szilardat, azt az égalattiban
mindenki tudja, de nincs senki, aki meg is tudna valdsitani. Ezért a bolcs ember (seng-zsen)
azt mondja: ,,Aki elfogadja a fejedelemség (jelképes) gorongyét, azt nevezik a fold és gabona-
istenek (so-ci) urdnak (csu); aki pedig elfogadja [magara vallalja] a fejedelemség minden
szerencsétlenségét, az az égalatti kirdlya (vang) lesz.”

A helyes szavak (cseng-jen) olyanok, mint az ellentétiik (fan).

79

A nagy elégedetlenség megbékitése (ho) mindig tapot ad ujabb elégedetlenségre. Hogyan le-
hetne (ezt) jonak tartani! Ezért a bolcs ember (seng-zsen) kezében tartja a baloldali rovasokat
[jogainak bizonylatat], de sohasem terheli meg [kovetelésével] az embereket. A t6 birtoklasa:
rovasokkal [kotelezvényekkel] rendelkezni; a 70 hidnya pedig: adokkal (cso) rendelkezni [be is
hajtani a kovetelést]. Az égi [természeti] tao-nak nincs rokonsaga [nem részrehajlo], hanem
mindig a j6 ember partjan all.

80

Legyen kicsiny az orszag (kuo), s kevés a népe. Legyen gy, hogy birtokoljanak bar tizszeres
¢és szazszoros (munkat végzd) szerszamokat (csi), de ne hasznaljak azokat. Legyen gy, hogy a
nép inkabb két halalt haljon (otthon), de ne menjen soha messzire. Birtokoljanak bar hajokat
¢s kocsikat, senki se szélljon azokra; birtokoljanak bar pancélokat s fegyvereket, senki se
vegye eld azokat. Legyen gy, hogy az emberek ismét csomokat kotdzzenek, s azokat hasz-
naljak (iras gyanant). Talaljdk édesnek az ételiiket, szépnek a ruhdjukat, lakjanak békésen
otthonukban, s lelj¢k oromiiket szokasaikban. A szomszédos orszagokbol (kuo) akér at is
lassanak egymashoz, s halljak kdlcsondsen a kakaskukorékolést €s kutyaugatast, s a nép mégis
ugy érje el az dregséget és halalt, hogy sohasem fordult meg odaat.

58



81

A megbizhatd szavak nem szépek, a szép szavak nem megbizhatéak. Aki jo, az nem vitat-
kozik (pien), s aki vitatkozik, az nem jo. Aki tud, az nem tudoskodik (po), s aki tudéskodik, az
nem tud. A bolcs embernek (seng-zsen) nem kell felhalmoznia; mindent az emberekért tesz, s
neki annal tobb lesz; mindenét az embereknek adja, s ezéltal csak gyarapodik. Az ég [a
természet] fao-ja ugy é€lesit (ji), hogy sohasem vag (haj), a bolcs ember (seng-zsen) tao-ja 0gy
cselekszik, hogy sohasem harcol.
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